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Easy Move Weight Watchers by Terraillon

est un impédancemètre complet qui permet

de suivre avec précision révolution de son

poids. Il propose différentes fonctions permettant

d'analyser les masses corporelles (graisseuse,

musculaire, osseuse et hydrique), pour définir un objectif précis et

mettre en place des habitudes de vie saines. C'est également un

indicateur de situation pondérale : sous poids, normal, surpoids ou

obésité. Avec ses 8 profils utilisateurs mémorisables, il peut être

utilisé par toute la famille (35 € avec son livret d'exercices, dès

octobre). I


