Witamy w Muzeum Florence Nightingale

Florence Nightingale jest zyjacg legendg znang jako “Dama z lamp3g”. Byta ona na czele
pielegniarek opiekujacych sie tysigcami zotnierzy podczas wojny krymskiej i pomogta ocalié
brytyjska armie od medycznej katastrofy. Byta rowniez wizjonerkg reformy stuzby
zdrowotnej, wspaniatg aktywistka, najbardziej wptywowag kobietg w wiktorianskiej Wielkiej

1910, w wieku 90 lat byta znana na catym Swiecie.

Muzeum Florence Nightingale jest podrézg przez zycie “Damy z lampg” . Jej historia jest
opowiedziana w trzech pawilonach: Ztota Klatka - o jej zyciu rodzinnym, Powotanie - o jej
pracy podczaj wojny krymskiej oraz Reforma i Inspiracja - o jej kampanii za reforma stuzby

zdrowia. Muzeum jest otoczone panoramag zdjeé pielegniarek i pielegniarstwa.

Rodzice Florence pochodzili z wyzszo-$redniej klasy, byli bogaci i mieli dobre znajomosci. Ich
majatek pochodzit z gérnictwa otowiu. Byli oni dobrze wyksztatceni, obeznani ze sztuka,
kulturg i nauka, wierzyli w tolerancje religijng i pomoc dla ubogich. Florence czuta sie
uwieziona zyciem w luksusie i towarzyskich obowigzkach - lub, jak sama napisata tyranig
salonowa. Jej rodzina byta zaniepokojona i rozczarowana jej pielegniarska obsesjg

oraz odmowg zamazpaojscia i zabronili Florence ksztatci¢ sie w szpitalu w Salisbury, nawet
przez kilka miesiecy. Szpitale uchodzity za brudne i niebezpieczne a pielegniarki miaty

reputacje alkoholiczek.

Florence w koricu pozwolono studiowac¢ pielegniarstwo w Kaiserswerth, religijnej
spotecznosci niedaleko Dusseldorfu w Niemczech, gdzie protestancki Pastor wraz ze swojg
zong prowadzili szpital, sierociniec oraz uczelnie. Florence nauczyta sie o lekarstwach,
opatrywaniu ran, obserwowata amputacje i opiekowata sie chorymi i umierajgcymi. Nigdy

nie byfa szczesliwsza. "Teraz wiem co to znaczy kochac zycie" napisata.

W lecie 1854 Wielka Brytania i Francja dofgczyty do swego sojusznika Turcji i zadeklarowaty
wojne z Rosjg. Setki zotnierzy zestanych u boku Francuzéw i otomanskich Turkéw przeciwko

Carskij Armii Rosyjskiej na Krymie umierato od chordb. Sidney Herbert, sekretarz ds. wojny



napisat do Florence proszac jg o pomoc w poprowadzeniu grupy pielegniarek - nowej i
ryzykownej inicjatywy. Florence i jej zespot 38 odwaznych kobiet wyptyneto do Scrutari
niezwtocznie, pozostawiajgc za sobg burze rozgtosu. Gdy dotarty do szpitali kryzys okazat sie
znacznie gorszy niz przypuszczaty. Wszystko bylo stabo zaopatrzone - brakowato jedzenia,
kocy, tézek. Ranni przybywali do szpitali po dtugiej podrdzy brudni i czesto na pdl

wygtodzeni.

Florence zdata sobie sprawe, ze szpitale muszg by¢ odpowiednio zarzgdzane. Pracowata bez
odpoczynku organizujgc pielegniarki i matki zotnierzy do pracy nad przygotowywaniem
czystych koszul i przrscieradet, a zotnierzy do oprdzniania toalet. Bombardowata Herberta
listami przoszgcymi o zapasy, uzyta wtasnych srodkéw oraz funduszy przestanych przez
rodakoéw za posrednictwem gazety Times by zakupic szczotki do czyszczenia, wiadra, baseny
a nawet stoty operacyjne. Kazdej nocy przechodzita kilometry korytarzy szpitalnych gdzie
lezato tysigce ofiar. Ludzie uwielbiali j3. Lecz wiosng 1855 zachorowata na "Krymska
gorgczke" i prawie umarta. Mimo, ze nigdy w petni nie odzyskata sit wrécita do pracy i

pracowata az do kornica wojny.

Florence nie zdawata sobie sprawy ze Scutari zostato zbudowane na wielkim szambie
poniewaz kanaty w koszarach byty zablokowane. Szkocki inzynier, Dr John Sutherland i jego
zespot przybyli do Scrutari w marcu 1855 by wyczyscic kanalizacjie, naprawic¢ budynki i
dostarczy¢ czystg wode. Dopiero wtedy Smiertelnosc zaczeta spadac. Florence napisata o

komisji sanitarnej Sutherlanda, ze "ocalita armie brytyjska".

Praca Florence w Scutari znacznie przewyzszyta opieke pielegniarskg. Opiekowata sie
zotnierzami jednakowo, niezaleznie od ich rangi, a takze z myslg o dobrobycie ich rodzin.
Pisata listy kondolencyjne do krewnych, wystata pienigdze do wdow i listy z odpowiedziami
na pytania o zaginionych lub chorych. Florence zorganizowata czytelnie — zaskakujgc tym
wyzszych oficeréw ktdrzy mysleli, ze ich zotnierze byli analfabetami. Otworzona zostata
kawiarnia - "Inkerman café", serwujaca napoje bezalkoholowe jako alternatywe do alkoholu.
Zatozyta system bankowy by zotnierze mogli wysta¢ ich wynagrodzenia do domu, zamiast

wydac je na alkohol lub hazard.



Po wojnie krymskiej Florence wrdcita do Wielkiej Brytanii w sierpnia 1856 roku, pod
psetdonimem "Miss Bator", aby unikng¢ rozgtosu. Chuda, wyczerpana i chora, czuta porazke
i optakiwata zotnierzy, ktorzy nie wrdcili. "Moi biedni", pisata, "lezg w swoich krymskich
grobach". Florence poswiecita reszte swojego zycia, ktdre ona i jej szacowali na krétkie, by

zapewni¢, ze nie umarli oni na prézno.

Mieszkajgc w Londynie czesto byta przykuta do tézka z powodu ztego stanu zdrowia. Wraz ze
swymi zwolennikami pracowata bez wytchnienia. Florence unikata publicznych wystgpien,
ale umiejetnie uzywata swej reputacji i autorytetu by przekonaé tych u wtadzy, poczagwszy
od krélowej Wiktorii, o potrzebie reformy sluzby zdrowia. Gdy wkrétce po wojnie krymskiej
Florence zostata zaproszona na wizyte u krolowej Wiktorie zwerbowata jg do zatozenia
krdlewskiej komisji do zbadania uchylen i wyciggniecia wnioskéw do poprawy sytuacji w

przesztosci.

Florence napisata prawie 200 ksigzek, broszur i artykutdow i ponad 14,000 listow. Istnieja
setki archiwéw na swiecie, zawierajacych jej dzieta. Pisata nie tylko o pielegniarstwie ale
rowniez o religii i filozofii, stuzbie sanitarnej i higienie w armii, szpitalach, statystyce i

Indiach. Jako mtoda kobieta pisata o swych podrdzach i frustracji zycia jako wyksztatcona

kobieta klasy srednie;.

Pomysty Florence catkowicie zmienity podejscie spoteczeristwa do pielegniarstwa a jej
spuscizna jest wielce szanowana do dzisiaj. Jej holistyczne podejscie do opiekowania sie
pacjetami, ich fizycznym jak i psychicznych zdrowiem oraz przekonanie, ze wrazliwos¢ na
potrzeby pacjenta sg kluczem do jego wyzdrowienia byty pomystami znacznie

wyprzedzajgcymi jej ere.

Florence Nightingale otworzyta Swiat pielegniarstwa. Jej pomysty i stawa zainspirowaty wielu
mezczyzn i kobiet do pielegniarstwa i wprawiania jej pomystéw w zycie. Ludzie na catym
Swiecie majg ten sam instynkt i motywy oraz to samo oddanie do opieki nad pacjentem,
wielu podrdzuje z kraju do kraju by stosowaé swe umiejetnosci oraz zdoby¢ wyksztalcenie

im potrzebne.



Informacje dla zwiedzajacych:
Muzeum Florence Nightingale
2 Lambeth Palace Road
London SE1 7EW

T:020 7620 0374

www.florence-nightingale.co.uk

Sklep

Nowy sklep z pamigtkami upominkami.

Wynajem lokalu

Nasze Muzeum i pomieszczenia edukacyjne sg dostepne do wynajecia.

Godziny otwarcia

Muzeum jest otwarte codziennie od 10 do 17 (nieczynne w Wielki Pigtek, 1 i 2 Dziert Bozego

Narodzenia).

Dostep dla niepetnosprawnych

Nasze Muzeum jest w petni dostepne dla oséb na wdzkach inwalidzkich, tacznie z toaletami.
Znajdujemy sie na pozimie parkingu Szpitala Sw. Tomasza. Dla 0sdb niestyszacych i

niedostyszgcych jest systemem petli, a takze napisy we wszystkich filmach.

Lokalizacja

Muzeum Florence Nightingale znajduje sie w londynskiej dzielnicy South Bank, w poblizu

London Eye i naprzeciwko Patacu Westminsterskiego.

Pomoc dla Muzeum

Zostan czescig ekscytujgcej przysztosci Muzeum Florence Nightingale. Korzysci
cztonkowstwa obejmujg bezptatny wstep i zaproszenia na prywatne wystawy i imprezy.
Twoje wsparcie pomoze nam rozwing¢ nasze kolekcje, poprawi¢ opieke nad zabytkami i
rozszerzy¢ nasz program wystaw. Dalsze informacje dostepne sg pod numerem 020 7620

0374.



