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Zu einem gesunden Leben...

...gehdren bekanntermafen neben einer guten Erndhrung und gemiitlichen
Auszeiten vom turbulenten Alltag auch begliickende soziale Kontakte sowie
ausreichende korperliche Fitness. Deshalb haben wir mit der Erweiterung
unserer erfolgreichen Gesundwohl Serie den Fokus auf natiirlich unbeschwer-
te Bewegung gelegt. Das Muskel Aktiv Ol und die Gelenkwohl Akut Einreibung
bieten intensive Unterstiitzung in der Regenerationsphase, fir eine harmo-
nische Balance nach der Anstrengung. Aktivitat schafft Lebensfreude!

Uns ist es sehr wichtig unsere Aromatherapie-Klassiker permanent zu opti-
mieren und weiter zu entwickeln. Deshalb freuen wir uns, unser Rosenwasser
bio nun alkoholfrei anbieten zu kénnen. Unser langjahriger Anbaupartner und
Freund Nuri Kalay destilliert es in besonderer Qualitat im tiirkischen Taurus-
gebirge. PRIMAVERA hat speziell dafiir eine neue Art der Konservierung entwi-
ckelt - innovativ und ohne Alkohol.

Es waren viele beglickende Kontakte, tiber die wir uns in diesem Jahr bereits
freuen durften. Ein Hohepunkt war mit Sicherheit der Besuch unseres Anbau-
partners aus dem Gliicksland Bhutan. Ein hochmotiviertes Entwicklungsteam
von Bio Bhutan reiste ins Allgau. Es blickte unserer Forschungsabteilung tiber
die Schulter, erhielt Informationen zu Rezepturen und Herstellungsprozessen
und tiiftelt nun im fernen Asien an eigenen Naturkosmetikprodukten.

Fir uns ist dieser Know-How Transfer die schonste Art der Wertschopfung
und des sozialen Engagements. Dies bestatigten uns auch die Bhutanische
Botschafterin Pema Choden und der Agrar- und Forstminister Lyonpo Yeshey
Dorji bei ihrem PRIMAVERA Besuch im Friihling.
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Ein Gluicksfall

ist diese auflergewohnliche bayerisch-

bhutanische Kooperation

Vor fast 30 Jahren entwickelten sich die ersten
Kontakte der PRIMAVERA Griinder Ute Leube
und Kurt L. Nibling nach Bhutan, in dieses
artenreiche, unberiihrte Land am Fuf3e des
Himalaya. Damals waren sie auf der Suche nach
einem Lieferanten fiir Lemongrass in Bio-Qua-
litat. Sie trafen faszinierende Menschen, die
einen aufBergewohnlichen Umgang mit ihren
Naturschatzen leben in einem Land, in dem
.Bruttonationalgliick” ein fest verankertes Regie-
rungsziel ist. Heute blickt PRIMAVERA nicht nur
auf authentische, in Bhutan entwickelte Produkte
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zuriick, sondern auch auf eine lang andauernde,
freundschaftliche Anbaupartnerschaft sowie auf
personliche Begegnungen mit Politikern und
Mitgliedern der Konigsfamilie.

Gliick ist ein Begriff...

...der immer wieder aufblitzt, wenn man die Be-
ziehungen von PRIMAVERA zu Bhutan betrachtet.
Ein Brief ,auf gut Gliick” an die bhutanische
Regierung fiihrte damals zu einem ersten
Besuch und bald darauf sogar zu einer der au-
ergewdhnlichsten Duftreisen, die PRIMAVERA je
unternommen hat.

Seit Uber 20 Jahren bezieht das Allgauer Un-
ternehmen nun Lemongrassél aus Bhutan, wo
das lange, lanzettformige Gras in kontrollierter
Wildsammlung an steilen Berghdangen geerntet
und gleich vor Ort mithilfe mobiler Destillen
weiterverarbeitet wird.

Ein Glucksfall ist auch die duftende Naturseife,
die seit 2012 Bestandteil des PRIMAVERA Sorti-
ments ist. Gefertigt aus traditionellen bhutani-
schen Heilpflanzen wie Ingwer und Senfdl, findet
diese Kostbarkeit ihren Weg ins Allgau.

Liebevoll verpackt in handgeschdpftes Seidelbast-
papier, sind sie flr viele eine wahre ,,Handvoll
Glick”. Denn die Seifenmanufaktur sowie die
Lemongrassverarbeitung ermdglichen tiber 100
Familien in Bhutan ein sicheres Einkommen und
einen fairen Lohn. Vor allem die Frauen profitie-
ren von dieser Kooperation.
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PRIMAVERA liegt die Wertschopfung vor Ort sehr
am Herzen. Daher besuchte im Sommer 2017 ein
Team des Anbaupartners Bio Bhutan fiir einen
intensiven Wissenstransfer das Unternehmen.
Ihr Wunsch war es, ihr bisheriges Produktan-
gebot auszubauen und die Allgauer Hersteller
hiefen sie in der sonst so verschwiegenen
Entwicklungsabteilung herzlich willkommen.
Mehrere Tage blickten sie Fachleuten tber die
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Uber uns

Schulter, erlernten die Herstellung von Cremes
und Emulsionen und erhielten Einblicke in
Qualitatssicherung, Produktion, Einkauf und
Zertifizierungen. ,Das ist absolut einzigartig

in einer Branche, in der Rezepturen strenger
Geheimhaltung unterliegen. Fir uns ist es die
Fortfihrung dessen, was wir vor 30 Jahren in
Bhutan begonnen haben. Wir nennen das ,.Glick
teilen”, lacht Andrea Dahm, Produktmanagerin
bei PRIMAVERA. Die Freude merkt man ihr an,
denn bereits im Marz 2018 hat Bio Bhutan drei
neue Naturkosmetikprodukte auf dem bhutani-
schen Markt eingefiihrt.

Auch der persénliche Kontakt kommt nicht

zu kurz. Im April 2018 reiste die bhutanische
Botschafterin Pema Choden aus Bhutan nach
Oy-Mittelberg, um den Ausbau der Kooperation
zwischen PRIMAVERA und Bhutan zu erortern.
Im Mai kam sie erneut ins Allgau und brachte
den Agrar- und Forstminister Lyonpo Yeshey Dorji
mit. Die Partnerschaft entwickelt sich in eine
neue Dimension. Und ein weiterer Hohepunkt
steht bereits kommenden Herbst an: Da startet
Kurt L. Nibling mit der nachsten Reisegruppe
Aromatherapie-Begeisterter zu einer auflerge-
wdéhnlichen Duftreise durch ,sein” Glicksland
Bhutan mit all seinen besonderen Orten.



... aus dem Taurus-Gebirge

Die Damaszener Rosen missen frith am Mor-
gen zwischen 5 und 9 Uhr von Hand gepfliickt
werden, wenn die Bliiten noch geschlossen
sind und ihr Olgehalt am groBten ist. 3.500 bis
5.000 Bliten ergeben 1 Kilogramm &therisches
Rosendl - eine wahre Kostbarkeit.

...aus Kambodsch

Ganz neu ist unsere Bio-Anbaupartnerschaft
in Kambodscha. 20 Familien ernten das
frisch-krautig duftende Cajeput in Wild-
sammlung und destillieren vor Ort.

Immortelle
...von der Insel Korsika

Von unserem Bio-Anbaupartner auf
Korsika, erhalten wir seit vielen Jahren
Immortellen- und Rosmarinol sowie Immortellen-
und Hamameliswasser in Demeter-Qualitat.
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Unsere Bio-
Anbaupartner
in aller Welt

Seit Anfang an bezieht PRIMAVERA &therische Ole
von Bio-Anbaupartnern weltweit, die umweltge-
rechten und nachhaltigen Anbau betreiben.

Diese okologischen Anbauprojekte sind das
Herzstiick unserer Arbeit. Mitihnen vereint uns
die Vision, das 6kologische Gleichgewicht unserer
Erde zu erhalten.

Feine Krauterole
...aus dem Piemont

Aus der Kooperative Agronatura erhalten wir
seit vielen Jahren feinste atherische Krauterdle
in Demeter-Qualitat: Fenchel,
romische Kamille, Salbei,
Lavendel, Lavandin
und viele andere.




Zitronenverbene und Myrte
...ausden Anden

Zitronenverbene Anden und Myrte Anden stammen aus
unserem Bio-Anbauprojekt Aroma Inka in Peru. In den Seiten- §
talern des Valle Sagrado werden auf einer Hohe von 2.700 bis
3.500 Meter Myrte und Zitronenverbene von Hand geerntet.

Lemongrass
...aus dem Konigreich Bhutan

Zitrusole

... aus Sizilien

Die Frauen der Lemongrasskooperative unse-

res Bio-Anbaupartners in Bhutan ernten das Seit 1987 erhalten wir
aromatische Gras von Hand mit der Sichel in von der Kooperative
Wildsammlung und verarbeiten es in kleinen Salamita kraftvolle
transportablen aromatische, bio-
Destillen logische Zitrusdle,
vor Ort. die nach Demeter-

Richtlinien ange-
baut werden.

Das Besondere unserer
Bio-Anbaupartnerschaften:

¢ Personliche Beziehungen & Entwicklung:

1 Wir kennen alle unsere Bio-Anbaupartner
MuSkatellersalbel personlich und unterstiitzen sie mit Know-how,

...aus der Provence Saatgut und erfoderlichen Geratschaften.

Muskatellersalbei, Lavendel, Rosmarin, « Fair & Bio: Wir garantieren unseren Bio-Anbau-
w, Salbei und viele andere atherische partnern fixe Abnahmemengen, schlieBen mit
Ole, aber_auch Olmazerate wie ihnen mehrjéhrige Vertriage ab, gehen in Vor-
%, Johanniskraut- und Calenduladl finanzierung und bezahlen ihnen faire Preise.
, werden hier mit groBem Wissen
und Engagement produziert. « Transparenz & Qualititssicherung: Wir kennen
| die Landwirte und Destillateure, das Feld, die
Anbau- und Verarbeitungsweise zur Gewinnung
naturreiner atherischer Ole. Daher kennen
wir jeden Schritt vom Saatgut bis zum fertigen
Produkt und kdnnen so deren hohe Qualitat
gewahrleisten.




,Unsere Anbaupartner

sind unser grofdter Schatz”

Darinsind sich die Mitgriinderin Ute Leube und die Einkaufsleiterin

fiir Rohstoffe loanna Mantzouki einig.

arter auf Korsik

Ute: Wir kennen alle unsere Anbaupartner
personlich und mit vielen verbindet uns eine
langjahrige Freundschaft. Das ist auch nicht
verwunderlich, da wir die ersten Kooperationen
bereits vor tiber 30 Jahren geschlossen haben. Es
gibt unzahlige Geschichten von unseren Reisen
auf der Suche nach Bio-Anbaupartnern, z. B. ins
turkische Taurusgebirge, wo fiir uns Damaszener
Rosen angebaut werden und unser Rosendl und
-wasser gewonnen wird. Oder ins ferne Gliicks-
land Bhutan, dem Land des wildwachsenden Le-
mongrasses. Manchmal war es nicht leicht, den
Bauern die Umstellung auf ,.bio” zu ermdglichen.

loanna: Dieses gewachsene Vertrauensverhaltnis
ist wirklich etwas Besonderes und fiir beide Seiten
sehr positiv. Die gute Zusammenarbeit mit den
landwirtschaftlichen Betrieben vor Ort sichert uns
die bendtigten Mengen in der von uns geforderten
hohen Qualitat. Und bei Missernten oder Klima-
schwankungen finden wir immer einen Weg.

Ute: Der Qualitatsstandard ist bei uns das
wertvollste Gut. Wer die Kraft der atherischen
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Ole kennt und wie sie auf Korper, Geist und Seele
wirken, versteht sofort, warum wir nur absolut
naturreine Qualitatsole verwenden und wie wich-
tig Bio-Anbau fiir uns ist. In dieser Hinsicht sind
wir kompromisslos.

loanna: Lieber nehmen wir das Produkt aus dem
Programm, wenn die Qualitdt nicht mit unseren
Anspriichen tbereinstimmt. Mit vollem Herzblut
machen wir uns in einem solchen Fall auf die
Suche nach neuen Lieferquellen. So wie zuletzt
bei unserem Projekt in Kambodscha, als wir den
Kontakt zu einer Cajeput Kooperative aufgebaut
und sie mit einer neuen Edelstahldestille unter-
stiitzt haben.

Ute: Es macht uns gliicklich zu sehen, wie kon-
sequent und achtsam unsere Anbaupartner mit
ihren meist kleinbduerlichen Strukturen ihren
Weg in die Zukunft gehen. Mit hohem Verant-
wortungsbewusstsein und groler Kompetenz
wirtschaften sie dank innovativer Methoden im
Sinne der Okologie. Wir verarbeiten diese kost-
baren Inhaltsstoffe schlieBlich zu hochwertigen
Produkten, die unseren Kunden zu Wohlbefinden
und Gesundheit und verhelfen. So kénnen wir mit
grofler Freude sagen:

.PRIMAVERA - Die Liebeserkldrung an Mensch
und Natur” kommt aus tiefstem Herzen.




Unsere Qualitatssiegel

NATRUE-SIEGEL

PRIMAVERA ist stolz darauf, das Natrue-Siegel
zu fihren. Natrue kennzeichnet weltweit Natur-
kosmetikprodukte, die die hochsten Anspriiche
an Natirlichkeit, Glaubwiirdigkeit und Trans-
parenz erfillen.

KEINE TIERVERSUCHE %

PRIMAVERA verwendet keine seit 1979 an Tieren
getesteten Inhaltsstoffe und testet seit Anfang

an keines der Produkte an Tieren. Daher tragen
unsere Produkte das Logo . Hase mit schiitzender
Hand" des Internationalen Herstellerverbandes
tierschutzgeprufter Naturkosmetik und Naturwa-
rene.V..

WILDSAMMLUNG/ DEMETER ANBAU/
KONTROLLIERT BIOLOGISCHER ANBAU

Wir kennzeichnen unsere Produkte bio*

| ™ . ‘ und Rezepturen mit Rohstoffen aus @
: \,n M "', Wildsammlung, biodynamischem bzw.
:5'nkan;le'tte””kRZhStOf:‘i \’ kontrolliert biologischem Anbau. Jemeer
A ‘loanna Mantzouki besuc unser
] Anbaupartner Nuri Kalay . g
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Jetzt noch milder!
PRIMAVERA hat die Rezeptur des Rosenwassers
bio Gberarbeitet. Ohne Alkohol mit dem nattirlichen
Konservierungsmittel Lactobacillus Fermentist
esdieideale Hautpflege flirempfindliche Haut.
Der probiotisch-basierte Inhaltsstoff ist vegan und
wirkt feuchtigkeitsbewahrend. Auf diese Weise
wird das rosig-blumige Hydrolat hochwirksam vor
Verkeimung geschiitzt und die Hautflorain gesun-
der Balance gehalten.




Auf 1.600 m Héhe liegt das Paradies fiir jeden
Rosenliebhaber. Der Blick schweift liber die
Hugel des tiirkischen Taurusgebirges mit einem
Meer aus zart rosafarbenen frisch geodffneten
Blutenkopfe. Der Duft vieler Tausend Damaszener
Rosen liegt in der Luft und berauscht die Sinne
jeden Besuchers.

Der Schopfer dieses fantastischen Rosengartens
ist Nuri Kalay, ein langjahriger Freund der
PRIMAVERA Griinder Ute Leube und Kurt L.
Nibling. 1990 schuf er dieses Paradies ca. 100 km
nordlich der Hafenstadt Antalya. Seitdem kulti-
viert und destilliert er fiir das Allgduer Unter-
nehmen reines atherisches Rosenél und Rosen-
wasser. 42 kleinbauerliche Familienbetriebe
unterstiitzen ihn dabei. Dass der Anbau in Bio-
Qualitat erfolgt, ist mittlerweile Leidenschaft

und Berufung gleichermafen. Seit der ersten
Exklusiv-Vereinbarung und der Unterstiitzung von
PRIMAVERA bei der Umstellung auf konsequent
6kologische Anbaumethoden entwickelte Nuri
zahlreiche Ideen, um so naturnah und umweltver-
traglich wie moglich zu wirtschaften.

Pickende Helfer in den Feldern

Die Biodiversitat liegt ihm am Herzen und so
leuchtet seit einiger Zeit kraftiges Lavendelblau
zwischen den Rosenstocken. Die Lavendel-
pflanzen teilen sich die Reihen mit Knoblauch

und Zwiebeln. Die Bienen sind dariiber genauso
begeistert wie Uber die Apfel, Kirschen, Walniisse
und Oliven auf dem Nachbarfeld.

Vor kurzem haben sich Nuri und seine Frau effek-
tive Helfer gegen eventuellen Schadlingsbefall auf
die Felder geholt. Durch aufgestellte Nistplatze
wurde neuer Lebensraum fir Wildvogel geschaf-
fen. Emsige Vogel und Hihner picken nun im
Rosenparadies fleiflig nach Schadlingen.

FleiBige gefiederte Helfer im Rosengarten

Uber uns

Duftende Rosenbliiten warten auf die Weiterverarbeitung

Der Duft des Morgens

Die Rosenernte findet im Frithsommer statt. Von
Mitte Mai bis Mitte Juni zupfen die Sammler die
rosafarbenen Blumenkelche von den Stangeln.
Friih am Morgen, bei Tagesanbruch ist der grofite
Anteil &therischer Ole in den duftenden Bliiten-
kopfen. Bis maximal 9 Uhr wird gearbeitet. Spater,
wenn die Sonne am Himmel steht, verfliichtigt
sich die duftende Essenz und die Pflanze enthalt
ein Drittel weniger OL.

Nuri und seine Frau kennen die Besonderheiten
der Damaszener Rosen genau und sind Exper-
ten in der Gewinnung kostbaren Rosendls und
erfrischenden atherischen Rosenwassers. Dank
ihrer Kunstfertigkeit ist die Qualitat exzellent. So
produzieren sie beispielsweise bei der Destillation
von 3 Tonnen Rosenbliten nur eine Tonne Rosen-
wasser, wodurch eine héher konzentrierte Qualitat
erreicht wird. Der Duft dieses hochkonzentrierten
Hydrolates ist daher unbeschreiblich aromatisch,
seine Wirkung beeindruckend. Das rosig-blumige
Rosenwasser bio ist babymild, wirkt feuchtig-
keitsbewahrend auf die Haut und umschmeichelt
die Sinne. Ca. 1% echtes atherisches Rosendl ist
darin geldst. Bei der aromatherapeutischen Arbeit
wird es oft zur Linderung und Starkung einge-
setzt. Rosenol hat einen ausgleichenden Effekt.
Es beruhigt, 6ffnet das Herz und inspiriert. Seine
sinnlich anregende Wirkung verlieh ihm einst die
Bezeichnung ,Lieblingsduft der Aphrodite”.
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Unser Qualitatsversprechen:

,50nah an der Natur wie moglich“

Ute Leube, Mitgriinderinvon PRIMAVERA LIFE

Der achtsame Umgang mit Mensch und Natur
begleitet jeden Herstellungsschritt unserer
Produkte. Entscheidend fiir die Qualitat des
Pflanzenmaterials sind die Bodenqualitat, das
Saatgut, die Anbaumethode und der Erntezeit-
punkt. Durch pflanzengerechte Verfahren und
langjahrige Erfahrung bleibt bei der Weiterver-
arbeitung die Lebenskraft der Pflanzen erhalten.
So konnen wir sicherstellen, dass wir ihre wohl-
tuende Wirkung auf Korper, Geist und Seele in
all unseren Produkten erlebbar machen.

Saatgut, Herkunft & Anbau

Wir arbeiten mit langjahrigen Bio-Anbaupart-
nern zusammen, die Uber einzigartiges Wissen
Uber beste Samenqualitat, Pflanzen, Klima und
Bodenbeschaffenheit verfiigen. Zudem beziehen
wir unsere Pflanzen von dort, wo sie ihren natir-
lichen Ursprung haben.

Ernte & Gewinnung

Alle unsere Pflanzen werden zu dem Zeitpunkt
geerntet, der den hochsten Wirkstoffgehalt
garantiert. Um die volle Wirkkraft der Pflanze zu
erhalten, werden zur Gewinnung der Pflan-
zenstoffe traditionelle Methoden genutzt wie
Destillation, Kaltpressung und eigene Extrakti-
onsverfahren.

Quualitatskontrolle

PRIMAVERA unterzieht seine Rohstoffe und
Produkte einer standigen und strengen
Qualitatskontrolle. Unsere Diplom-Chemiker
prifen die physikalischen und mikrobiologi-
schen Eigenschaften aller atherischer und
fetter Ole, Pflanzenwisser und kosmetischer
Emulsionen im modernen, hauseigenen Labor.
Mittels Gaschromatograph mit integriertem
Massenspektrometer werden die bis zu 600
Inhaltsstoffe der atherischen Ole analysiert
und kontrolliert. RegelmaBige Priifungen
durch unabhingige Institutionen (Natrue,
Demeter, BCS Oko-Garantie GmbH und 1SO
9001) stellen sicher, dass strikte und objektive
Standards eingehalten werden.

Hauseigene Rezepturen
& Herstellung

Unsere Rezepturen werden bei uns im Haus
entwickelt und hergestellt. Zu allen Produkten
liegen umfangreiche Sicherheitsdokumentati-
onen und -bewertungen gemaf der aktuellen
EU-Kosmetikverordnung vor.

: 100 % naturrein — Reinheit als oberstes Gebot

Fiir die Wirksamkeit atherischer Ole sind Qualitat und Reinheit entscheidend.
) Alle therischen Ole von PRIMAVERA sind naturrein:

« authentisch - sie enthalten nur das Ol der angegebenen Stammpflanze

e genuin - sie sind naturbelassen und nicht verandert

« sortenrein - sie werden nicht mit Fraktionen anderer Ole gestreckt

e unverfalscht - sie enthalten keine synthetischen Zusatze
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Basisrezepte:
Aromapflege &
Aromakosmetik

Atherische Ole sind Konzentrate, also Power-
pakete voller Pflanzenkraft.
Bitte nicht unverdiinnt anwenden, sondern

fur die Hautpflege stets mit einem Bio Pflegedl,
z.B. Mandelol bio, mischen. Bitte beachten Sie

vor der Anwendung die Dosierungsempfehlung
auf dem Etikett des dtherischen Oles.

Gesichtspflege

GESICHTSOL
2 - 4 Tr. dtherisches Olin 30 ml PRIMAVERA

Bio Pflegedle (z. B. Nachtkerzendl bio) mischen.

GESICHTSWASSER

2 Tr. atherisches OlLin 5 - 10 ml Alkohol
auflésen und anschliefend in ein PRIMAVERA
Bio Pflanzenwasser (90 - 100 ml) geben.

GESICHTSMASKE

3 EL Heilerde oder Quark mit etwas
PRIMAVERA Bio Pflanzenwasser verriihren
und 2 Tr. &therisches Ol hinzufiigen.

GESICHTSDAMPFBAD
Auf 2 Liter heiBes Wasser
1 - 2 Tr. atherisches Ol geben.

Beruhigende Schiittel-
emulsion fir
empfindliche Haut

® 25 ml Rosenwasser bio
¢ 25 ml Mandelol bio

Das Wasser-Ol-Gemisch in eine Glas-
flasche mit Pumpspender geben.

Vor jeder Anwendung gut schiitteln.
Optimal zur Pflege zarter Babyhaut.

Korperpflege

KORPER- & MASSAGEOL
5 - 10 Tr. atherisches Ol auf 100 ml PRIMAVERA
Bio Pflegedl (z.B. Mandeldl bio) mischen.

AROMABAD

Atherische Ole stets mit einem Emulgator mischen,
z.B. mit 2 EL Sahne oder Honig, flissiger Seife
oder einer Handvoll Meersalz.

Dosierung:

Vollbad: 5- 15 Tr. e Sitzbad: 3-5 Tr. e FuBBbad: 3-5Tr.

AROMAKOMPRESSE
2 - 4 Tr. dtherisches Olin 2 Liter Wasser mischen
und mit einem Baumwolltuch aufsaugen.

Ausgleichendes &
aufmunterndes Korperol

¢ 50 ml Mandelél bio
¢ 1 Tr. Vetiver Bourbon gereift
e 4 Tr. Litsea bio*

Die atherischen Ole in das Mandelsl
eintropfen. Gut mischen. Die Mischung

kann ideal als Massagedl oder als Einreibung
verwendet werden.

15






Anbau, Gewinnung,

Duftnoten & Duftwirkung

Zertifizierte Wildsammlung

Bei Wildsammlung wird die Pflanze dort geern-
tet, wo sie sich ihren Standort selbst gesucht
hat. Die Ernte erfolgt von Hand und unterliegt
strengen und kontrollierten Lizenzen.

r
Demeter Anbau

Der Demeter-Standard ist der nachhaltigste,
ganzheitlichste und konsequenteste Bio-An-
bau-Standard der Welt und steht fiir Erzeugnisse
aus biodynamischer Landwirtschaft. Boden,
Pflanze, Tier und Mensch stehen im Einklang,
um den lebendigen Kreislauf und die Vielfalt zu
erhalten.

Kontrolliert biologischer Anbau

Unsere Produkte unterliegen der EG-Oko-Ver-
ordnung. Es wird garantiert, dass nur mit
natiirlichen Pflanzenschutzmitteln gearbeitet
wird, um die Bodenfruchtbarkeit und biologische
Vielfalt zu erhalten.

Diifte wirken ganz
unterschiedlich

Atherische Ole entwickeln ganz vielfaltige
Wirkungen. Das Duftprofil des jeweiligen
atherischen Ols erkennen Sie an den
zugeordneten Farben und die Note an den
Symbolen in den nachfolgenden Tabellen.

Kopfnote a

Erfrischend, anregend e leicht fliichtig e
verdampfen in ca. 2 h ¢ hauptsachlich Zitrusole
und Nadeldle ¢ z. B. Orange

Herznote ¢

Harmonisierend ¢ entwickeln langsam ihr
Duftbouquet ¢ verdampfeninca.3-4h e
vorwiegend Ole aus Bliiten, bliihenden
Heilkrautern und Gewiirzen e z. B. Rose

Basisnote m

Erdend, ausgleichend e sehr langsam fliichtig ¢
verdampfenin ca. 5 - 8 h ® meistens Holz-,
Wurzel- und Harzéle ¢ z.B. Vetiver Bourbon
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Anwendung

Atherischer Ole

Aromapflege

Unterstitzen Sie lhre Gesundheit mit dthe-
rischen Olen. Bei vielen Alltagsbeschwerden
konnen die duftenden Pflanzenkrafte Abhilfe
schaffen und das Wohlbefinden steigern.
Wickel und Kompressen (Basisrezept S. 15) sind
Anwendungsmaglichkeiten, die sich einfach
durchfihren lassen. Weitere Rezepte finden Sie
auch im Buch ,Hausapotheke &therische Ole”
von Maria M. Kettenring.

Raumbeduftung

Ein feiner Duft in der Luft hebt die Stimmung und
fordert das Wohlbefinden. Gestalten Sie lhre Wohn-
raume nicht nur mit Farben und Formen sondern
auch mit den passenden Diiften. In Kombination mit
dekorativen Duftgeraten entsteht ein heimeliges
Wohlfiihlambiente. Fiir eine schnelle Auffrischung
der Raumluft eignen sich PRIMAVERA BioAirsprays,
die direkt in den Raum gespriiht werden.

Aromakiiche

Mit atherischen Olen kénnen Sie Speisen und
Getranke auf einzigartige Weise veredeln und
verfeinern. Als Erganzung oder Ersatz fir frische
Krauter oder Gewiirze zaubern sie feine Aromen
in Ihre Gerichte. Fir die Aromakiiche eignen

sich die Wiirzessenzen von Vegaroma.
(www.vegaroma.de)




-~

Pure Anwendung

Das &therische Ol vom echten Lavendel (bot.
Lavandula angustifolia) kann punktuell auch pur
auf gereizter Haut aufgetragen werden. Dies gilt
im PRIMAVERA Sortiment fir Lavendel fein bio*,
Lavendel fein demeter* und Lavendel extra*.
Bitte die kosmetische Dosierempfehlung auf dem
atherischen Ol beachten!

» Hautpflege

Gemischt in hochwertige Bio Pflegedle und

in die Haut massiert, kénnen atherische Ole ihre
hautpflegenden Pflanzenkrafte voll entfalten.
Sie haben die Mdglichkeit, ein individuell
duftendes Pflegedl ganz nach Ihren Wiinschen
selbst zu mischen - eine pflegende Gesichts-
maske und vieles mehr lasst sich auch einfach
herstellen.

Baden

Ein angenehm duftendes Aromabad verwohnt
Haut und Sinne. Bevor Sie die &therischen Ole
ins Badewasser geben, sollten Sie sie in

etwas Sahne emulgieren oder mit Meersalz
mischen (Basisrezept S. 15). Sie kénnen je nach
Stimmungslage verschiedene &therische Ole
mischen und ein Bad ganz nach lhren
Bedurfnissen geniefen.
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Atherische Ole & Extrakte

100 % naturrein

Atherisches Ol

Angelikawurzel
bio*

Anissamen bio*

Basilikum bio*

Benzoe Siam bio*

Bergamotte bio*

Blutorange M,,
demeter*

Blutorange bio*

Cajeput extra

Cardamom bio*
Cistrose bio*

Citronella bio*
Douglasfichte bio*

Eukalyptus globulus
bio*

Eukalyptus
citriodora bio*

Eukalyptus radiata
bio*

Fenchel
demeter*

Fichtennadeln
sibirisch
.Sibirische Tanne”
Frangipani Absolue
20%

Galbanum

Ginster Absolue
15%

Grapefruit bio*

Ho-Blatter

Honigextrakt bio*

Duft-
note

Qua-
Litat

.kbA'

Duftprofil e Duftwirkung

erdig, krautig, bitter-aromatisch
kraftigend, warmend

siifl, warm, weich, fenchelartig
entspannend, ausgleichend
krautig, siiB, frisch, griin
aufmunternd, stimmungshebend,
Anti-Stress-0l

warm, siif3, vanillig e einhllend,
beruhigend, Seelentréster

- frisch, griin-fruchtig, leicht,

lebhaft e erfrischend, stimmungs-

- hebend, zum Glicklichsein

fruchtig, frisch, warm, sif3 e
aufmunternd, ausgleichend
fruchtig, frisch, warm, siif ¢
aufmunternd, ausgleichend
eukalyptusartig, frisch, wiirzig
reinigend, klarend

warm, krautig, aromatisch ¢
warmend, ausgleichend

frisch, zitronig e aktivierend,
belebend, ausgleichend

klar, frisch, mit Zitrusnote
konzentrationsférdernd, belebend
frisch, klar, kampferartig
erfrischend, klarend, reinigend
frisch, zitrusartig, mild ¢

klarend, erfrischend, reinigend

2 kbA ’I
& kbA '
B kbA "
& kbA
& dem
& kbA
& WS I
- siehe Kardamom bio*
¥ kbA ‘
|

& kbA
& kbA l
v

& kbA
& kbA I
& kbA

Qe

a

@

3
—

Ws

konv.

konv.

konv.

kbA

konv. '

kbA l

frisch, klar, krautig, aktiv e
klarend, erfrischend, reinigend

herb-siiB, anisartig, mild ¢
entspannend, beruhigend,
ausgleichend

frisch, waldig, wiirzig, griin
kraftigend, reinigend

exotisch, siif3, blumig, schwer
ausgleichend, inspirierend

warm, wiirzig, harzig ® aus-
gleichend, warmend
honigartig, blumig, Heunote ©
ausgleichend, inspirierend

spritzig, frisch, fruchtig e
erfrischend, konzentrations-
fordernd, fiir gute Laune
weich, fein ® ausgleichend,
inspirierend

warm, sii3, Wachsnote * aus-
gleichend, warmend, beliebter
Kinderduft

entspannend

\M- Ho

Botanischer Name ¢ Herkunft e
Pflanzenteil ® Gewinnung ¢ Dosier-
empfehlung max.Tropfenanzahl in 50 ml

PRIMAVERA Mandeldl bio /Badezusatz ~ Art.-Nr.
Angelica archangelica ¢ Frank- 10235
reich  Wurzel » Destillation 10500
5 Tropfen
Pimpinella anisum ¢ Frankreich e 10104
Samen ¢ Destillation ¢ 10 Tropfen =
Ocimum basilicum e Frankreich e 10605
Kraut o Destillation » 10 Tropfen =2
Styrax tonkinensis ¢ Laos ¢ Harz 10504
* Alkoholextraktion e 20 Tropfen
Citrus bergamia e Italien ® Schale ¢ 10240
Kaltpressung ¢ 1 Tropfen &= 10239

15300
Citrus sinensis e Italien  Schale 10501
* Kaltpressung ¢ 20 Tropfen
Citrus sinensis e Italien  Schale 10502
* Kaltpressung ¢ 20 Tropfen
Melaleuca leucadendron var. cajeputi ¢ 10509
Kambodscha ¢ Blatt ¢
Destillation ¢ 17 Tropfen
Cistus ladanifer e Spanien/Marokko 10011
Kraut e Destillation 5 Tropfen
Cymbopogon nardus ¢ Nepal ¢ 10508
Blatt ¢ Destillation * 15 Tropfen
Pseudotsuga menziesii ® Frankreich ¢ 10124
Zweig * Destillation ¢ 12 Tropfen
Eucalyptus globulus ¢ Portugal/Indien 10518
* Zweig ¢ Destillation 15 Tropfen 10018
Corymbia citriodora e Brasilien 10609
* Zweig * Destillation * 5 Tropfen
Eucalyptus radiata ® Australien/ 10220
Sudafrika ¢ Blatt/Zweig e Destillation
* 15 Tropfen
Foeniculum vulgare e Italien ® 10521
Samen e Destillation « 10 Tropfen =
Abies sibirica ¢ Russland ¢ Zweig ¢ 10522
Destillation ¢ 10 Tropfen
Plumeria acutifolia 20 %, 11108
Weingeist 80% ¢ Indien ¢ Bliite ¢
Losungsmittelextraktion ¢ 10 Tropfen
Ferula galbaniflua ¢ Iran ® Harz 10023
Destillation ¢ 5 Tropfen
Spartium junceum 15%, Bio Weingeist 11109
85% e Frankreich * Bliite » Losungs-
mittelextraktion ¢ 10 Tropfen
Citrus paradisi * Brasilien/Mexiko ® 10148
Schale ¢ Kaltpressung ¢ 2 Tropfen
Cinnamomum camphora e Taiwan 10524
Zweig  Destillation 5 Tropfen
Honig und Wabe ¢ Frankreich ¢ Honig/ 10525
Wabe e Alkoholextraktion * 20 Tropfen

_

Inhalt

Tml
5ml

5ml

5ml

5ml
5ml
10 ml
50 ml
5ml
5ml

5ml

5ml
5ml
5ml
5ml
10 ml
5ml

5ml

5ml

5ml

5ml

5ml

5ml

5ml

5ml

5ml

7,50

7,90
13,90
49,90

5,90

24,90
4,90
9,90
4,50
6,90
4,90

6,50

9,90

4,90

29,90

12,90

29,90




Atherisches Ol

Immortelle
demeter*
Ingwer bio*

Iris 95%

Iris 1%

Jasmin Absolue

Jasmin 4%

Jasmin Sambac
Absolue
Johanniskraut bio

*
Kakaoextrakt bio*
Kamille blau bio*
Kamille romisch
bio*

Kampfer

Kardamom bio*
Karottensamen
Kiefernnadel bio*
Koriandersamen
bio*

Latschenkiefer
bio*

Lavandin
demeter*

Lavendel extra WS

Lavendel fein bio*

Lavendel fein

demeter*

Lavendelsalbei
bio*
Lemongrass bio*

Limette bio*

Linaloeholz

Litsea bio*

Duft- Qua-
note

< LRI K

€ € ¢ ¢ ¢

€l € EHEE Be <

e @)

I € € € ¢

120 K J

litat

dem.

kbA

konv.

konv.

konv.

konv.

konv.

kbA

kbA

kbA

kbA

konv.

kbA

konv.

kbA

kbA

kbA

Ws

kbA

kbA

kbA

kbA

konv.

kbA

Duftprofil e Duftwirkung

§ herb-siiB}, krautig, warm e
'} anregend, entspannend

feurig, scharf, wiirzig « warmend,
starkend

veilchenartig, fein, strahlend
ausgleichend

veilchenartig, fein, strahlend o
ausgleichend

betorend, blumig, sinnlich ¢
euphorisierend, erotisierend
betérend, blumig, sinnlich e
euphorisierend, erotisierend

betdrend ¢ euphorisierend

heuartig, warm e ausgleichend,
stimmungshebend

warm, vanillig, aromatisch
 ausgleichend, inspirierend
krautig, warm, umhiillend e
entspannend, ausgleichend

warm, krautig  ausgleichend,
entspannend

klar, frisch, eukalyptusartig e
erfrischend, klarend,
luftreinigend

exotisch-wiirzig ¢ anregend,
warmend, aphrodisierend
warm, erdig, aromatisch

e ausgleichend, warmend
frisch, harzig, waldig, mannlich
¢ anregend, konzentrationsfor-
dernd, klarend

wiirzig, warm, aromatisch e
ausgleichend, entspannend,
verdauungsfordernd
waldig-harzig, frisch-klar

* konzentrationsfordernd,
klarend, aktivierend

frisch, krautig, hell, klar

* erfrischend, reinigend

frisch, blumig-krautig, klar, luftig,
rein ¢ ausgleichend, stimmungs-
hebend

frisch, krautig, mild e stimmungs-
hebend, ausgleichend

frisch, krautig, mild  stimmungs-
hebend, ausgleichend

krautig, mild-kamphrig, frisch e
vitalisierend, geistig-starkend
zitrusartig, frisch, kiihl, kraftvoll
* erfrischend, konzentrations-
fordernd, aufmunternd

spritzig, frisch, fruchtig
aufmunternd, erfrischend
warm, holzig, fein, rosig
entspannend, ausgleichend
frisch, hell, zitrusartig ¢
stimmungshebend, erfrischend

. .o h‘-
Atherische Ole &kxtrakte e Im - Li

Botanischer Name * Herkunft e
Pflanzenteil ® Gewinnung ¢ Dosier-
empfehlung max.Tropfenanzahl in 50 ml
PRIMAVERA Mandelol bio / Badezusatz

Helichrysum italicum ¢ Korsika (FR) ¢
Kraut e Destillation e 4 Tropfen
Zingiber officinale ® Sri Lanka
Wurzel ¢ Destillation ¢ 10 Tropfen

Iris pallida 95 %, Michelia champaca
5% e Italien ® Wurzel, Bliite o
Destillation 2 Tropfen

Iris pallida, Michelia champaca 1%,
Weingeist 99% o Italien ® Wurzel,
Bliite e Destillation ¢ 20 Tropfen
Jasminum grandiflorum e Indien
Bliite » Losungsmittelextr. e 5 Tropfen
Jasminum grandiflorum 4%,

Bio Weingeist 96% e Indien e Bliite ¢
Losungsmittelextraktion ¢ 20 Tropfen
Jasminum sambac e Indien ¢ Bliite ¢
Losungsmittelextraktion ¢ 5 Tropfen
Hypericum perforatum e Frankreich
Kraut e Destillation ¢ 10 Tropfen
Theobroma cacao ® Peru e Frucht

o Alkoholextraktion e 20 Tropfen
Chamonmilla recutita ® Ungarn/
Bulgarien e Bliite » Destillation ®

5 Tropfen

Chamaemelum nobile ¢ Frankreich/
Italien e Kraut e Destillation

5 Tropfen

Cinnamomum camphora * China

* Zweig ¢ Destillation * 10 Tropfen

Elettaria cardamomum e Sri Lanka

* Samen ¢ Destillation ¢ 10 Tropfen
Daucus carota  Frankreich « Samen
Destillation ¢ 5 Tropfen

Pinus silvestris ¢ Frankreich ¢ Zweig
Destillation ¢ 12 Tropfen

Coriandrum sativum e Frankreich e
Samen e Destillation ¢ 5 Tropfen

Pinus mugo e Osterreich/Italien o
Zweig * Destillation ¢ 12 Tropfen

Lavandula hybrida e Italien
o Kraut ¢ Destillation ¢ 12 Tropfen

Lavandula angustifolia ® Frankreich e
Kraut e Destillation * 12 Tropfen

Lavandula angustifolia  Frankreich

* Kraut e Destillation ¢ 12 Tropfen/
punktuell 1 Tropfen pur

Lavandula angustifolia e Italien
Kraut e Destillation ¢ 12 Tropfen

Salvia lavandulifolia ® Spanien

Kraut e Destillation ¢ 2 Tropfen
Cymbopogon flexuosus * Nepal/
Bhutan ¢ Blatt * Destillation

15 Tropfen

Citrus aurantifolia ¢ Brasilien/Mexiko ¢
Schale ¢ Kaltpressung ¢ 1 Tropfen T
Bursera delpechiana ¢ Brasilien * Holz
* Destillation * 5 Tropfen

Litsea cubeba e Vietnam/China
Frucht e Destillation ¢ 9 Tropfen

Art.-Nr.

10027
10025
10145

10030

11110

10150

11120

10190

10031

10600

10110
10151

10033
10152

10535

10133

10176

10211

10166

10539

10541
10041
15304
10155

10542
10042
15314
10543

10076

10249
10250
15313
10193
10693
10695

10549
10550

Inhalt

Tml
5ml
5ml

Tml

5ml

Tml

5ml

Tml

Tml

5ml

Tml
5ml

Tml
5ml

5ml

5ml

5ml

5ml

5ml

5ml

5ml
10 ml
50 ml
5ml

5ml
10 ml
50 ml
5ml

5ml

5ml
10 ml
50 ml
5ml
10 ml
5ml

5ml
10 ml

UvpP
€

16,90
49,90
9,90

199,00

19,90

23,90

13,90

23,90
15,90
13,90

16,90
49,90

16,90
49,90

4,90

18,90
12,90

7,50

13,90

6,50

4,90

7,90
29,90
14,90

7,50
10,90
38,90

8,50

9,90

5,20
8,90
34,00
6,90 |
10,90
9,90

4,90
7,90




Atherisches Ol

Lorbeerblatter bio*

Magnolienbliite
15%

Majoran bio*

Mandarine griin
bio*
Mandarine rot bio*

Mandarine rot
demeter*

Mandarine rot

Manuka

Melisse bio*

Melisse bio* 30 %

Mimose Absolue
15%

Muskateller-
salbei bio*

Myrrhe

Myrte Anden bio*
Myrte tiirkisch bio*

Nanaminze bio*

Narde bio*

Nelkenknospe bio*

Neroli bio*

Neroli

Neroli 10 %

Niauli bio*

Orange bio*

Orange
demeter*

Duft-
note

Be e @b

Be

< e € nme be € € H Qb

Qua-
litat

kbA

konv.

kbA

kbA

kbA

dem.

konv.

Ws

kbA

kbA

konv.

kbA

Ws

kbA

kbA

kbA

kbA

kbA

kbA

konv.

konv.

kbA

kbA

dem.

Atherische Ole & Extrakte ® Lo - Or

Duftprofil e Duftwirkung
kraftvoll, klar, wiirzig, frisch e
anregend, konzentrations-
fordernd, klarend

I fein blumig, siiB, exotisch

ausgleichend, euphorisierend

wiirzig, warm, krautig ® entspan-

’ nend, warmend, beruhigend
frisch, fruchtig, griin, spritzig
stimmungshebend, erfrischend
frisch, fruchtig, sii3, sonnig
stimmungshebend, erfrischend,
Kinderduft
frisch, fruchtig, sii3, sonnig ¢
stimmungshebend, erfrischend,
Kinderduft

- frisch, fruchtig, sif3, sonnig ¢
stimmungshebend, erfrischend,

- Kinderduft

I wiirzig, frisch, herb-blumig
reinigend, klarend
frisch, sanft, warm, Honignote

I  ausgleichend, inspirierend,
starkend
frisch, zart, warm e ausgleichend,

I inspirierend, starkend
zart, blumig, weich, warm e

I einhiillend, ausgleichend

[ krautig, warm, siiBlich ¢ ausglei-
chend, erheiternd, euphorisierend
bittersif, tief, balsamisch

I ausgleichend, reinigend, zur
Meditation

~ frisch, klar, griin * erfrischend,
reinigend, klarend
frisch, klar, griin e erfrischend,
reinigend, klarend
frisch, hell, weicher Minzeduft

I e klarend, erfrischend, konzen-
trationsfordernd
warm, erdig, baldrianartig

“ e warmend, stabilisierend,
ausgleichend

| warm, wiirzig, sii3, scharf ¢
warmend, anregend
zart, blumig, frisch, sif3
stimmungshebend, entspannend

stimmungshebend, entspannend

| zart, blumig, frisch, sif3
zart, blumig, frisch, siifl
stimmungshebend, entspannend
klar, krautig, frisch, kampferartig
e erfrischend, reinigend

- fruchtig, frisch, warm, siif3 e
ausgleichend, stimmungshebend

fruchtig, frisch, warm, siiB3 ¢
ausgleichend, stimmungshebend

entspannend

Botanischer Name ¢ Herkunft e
Pflanzenteil ® Gewinnung * Dosier-
empfehlung max.Tropfenanzahl in 50 ml
PRIMAVERA Mandelél bio / Badezusatz

Laurus nobilis ® Bosnien o Blatt ¢
Destillation 1 Tropfen =%

Michelia champaca 15 %, Bio Weingeist
85% e China e Bliite * Destillation
20 Tropfen

Origanum majorana  Frankreich/
Agypten  Kraut » Destillation o

15 Tropfen

Citrus reticulata * Brasilien e Frucht
Kaltpressung e 15 Tropfen

Citrus reticulata e Italien/Brasilien ©
Frucht ¢ Kaltpressung e 15 Tropfen

Citrus reticulata o Italien ® Frucht ¢
Kaltpressung e 15 Tropfen

Citrus reticulata e Italien ® Fruchte
Kaltpressung ¢ 5 Tropfen

Leptospermum scoparium ¢ Neusee-
land e Zweig ¢ Destillation e 4 Tropfen
Melissa officinalis ® Frankreich/
Italien e Kraut e Destillation e

2 Tropfen

Melissa officinalis 30 %, Lavandula
angustifolia 70% e Frankreich/Italien o
Kraut e Destillation ¢ 10 Tropfen
Acacia dealbata 15 %, Bio Weingeist
85% e Marokko/ Frankreich e Bliite ¢
Losungsmittelextraktion ¢ 20 Tropfen
Salvia sclarea ¢ Frankreich ¢ Kraut ¢
Destillation ¢ 7 Tropfen

Commiphora molmol ¢ Athiopien/
Somalia  Harz e Destillation ¢

15 Tropfen

Myrtus communis ¢ Peru  Zweig
Destillation ¢ 20 Tropfen

Myrtus communis e Tiirkei ® Zweig ¢
Destillation ¢ 1 Tropfen

Mentha viridis var. nana * Marokko ¢
Kraut e Destillation ¢ 10 Tropfen

Nardostachys jatamansi ® Nepal ¢
Waurzel © Destillation ¢ 10 Tropfen

Syzygium aromaticum ¢ Madagaskar e
Knospe ¢ Destillation ¢ 5 Tropfen
Citrus aurantium ssp. amara e
Marokko/Agyptene Bliite »
Destillation ¢ 5 Tropfen

Citrus aurantium ssp. amara
Marokko/Agypten e Bliite ®
Destillation ¢ 5 Tropfen

Citrus aurantium ssp. amara 10 %, Bio
Weingeist 90% » Marokko/Agypten o
Bliite  Destillation ¢ 20 Tropfen
Melaleuca viridiflora ¢ Madagaskar ¢
Zweig * Destillation ¢ 15 Tropfen
Citrus sinensis o ltalien/Spanien
Schale e Kaltpressung ¢ 20 Tropfen

Citrus sinensis e Italien/Brasilien e
Schale ¢ Kaltpressung ¢ 20 Tropfen

v

uvpP
Art.-Nr.  Inhalt €
10196 5 ml 13,90
11126 5 ml 19,90
10112 5ml 7,90
10051 5 ml 5,90
10137 5 ml 5,90
10020  10ml 9,90
10520 5 ml 6,90
10561 5 ml 4,90
10045 5 ml 13,90
10052 Tml 26,90
10552 1ml 13,90
10248 5ml 59,90
11127 5 ml 12,90
10056 5 ml 11,90
10177 5 ml 14,90
10209 5 ml 10,90
10187 5 ml 9,90
10559 5 ml 8,90
10560 5 ml 16,90
10061 5 ml 6,90
10158 1ml 27,90
10169 5ml 89,90
10060 1 ml 19,90
11121 5 ml 12,90
10565 5 ml 5,90
10562 5 ml 3,90
10062 10 ml 5,90
15308  50ml 23,90
10563 5 ml 4,90

. __erdend _ —



Atherisches Ol

Orange

Oregano bio*
31%

Osmanthus Abso-
lue 5%

Oud (Adlerholz) 5%

Palmarosa bio*

Patchouli bio*

Petit Grain bio*

Pfeffer schwarz
bio*
Pfefferminze bio*

Ravintsara bio*

Riesentanne bio*

Rose Absolue
Rose afghanisch
bio*

Rose afghanisch
bio* 10%

Rose Bourbon
Absolue

Rose bulgarisch
bio* 10%

Rose gallica

Rose persisch bio*
10%

Rose tiirkisch bio*
10%

Rose tiirkisch
10%

Rosen Attar

Rosengeranie bio*

Rosenholz bio*

Rosmarin Campher
bio*

Duft-
note

e € € ¢k

.o .o h"
Atherische Ole & lxtrakte e Or-Ro

Qua-
litat  Duftprofil  Duftwirkung
konv. fruchtig, frisch, warm, siif} o
ausgleichend, stimmungshebend
kbA wiirzig, herb, krautig ® erwar-
‘l mend, anregend, verdauungs-
fordernd
konv. & exotisch, siif3, blumig ® aus-
l gleichend, stimmungshebend
konv. tief, erdig, rauchig, balsamisch
I fihrt zu den Wurzeln, erdend
kbA fein, blumig, Rosennote ¢ Haut-
I streichler, ausgleichend
kbA erdig, exotisch, balsamisch e
‘l erdend, ausgleichend,
erotisierend
kbA luftig, frisch, herb, Zitrusnote
erfrischend, ausgleichend
kbA wiirzig, warm, scharf, intensiv ¢
‘I erwarmend, anregend
kbA strahlend, frisch, kiihl, klar e
aktivierend, erfrischend, klarend
kbA klar, frisch, waldig, kampfrig e rei-
nigend, erfrischend, ausgleichend
kbA frisch, klar, waldig, zitronig
erfrischend, ausgleichend,
konzentrationsfordernd
konv. I rosig, schwer, sii3 ® harmonisie-
" rend, euphorisierend
kbA l rosig, tief, schwer ¢ harmonisie-
rend, stimmungshebend
kbA [ rosig, tief, schwer ¢ harmonisie-
I rend, stimmungshebend
konv. rosig, lippig, siif, betérend o
harmonisierend, erotisierend
kbA [ rosig, schwer, sifB, reif « harmoni-
I sierend, stimmungshebend
konv. l rosig, schwer, siiB3, reif « harmoni-
sierend, stimmungshebend
kbA rosig, schwer, voll ® harmonisie-
l rend, stimmungshebend
kbA rosig, voll, schwer ¢ harmonisie-
I rend, stimmungshebend
konv. = rosig, voll, schwer e harmonisie-
l rend, stimmungshebend
konv. rosig, voll, schwer ¢ harmonisie-
l rend, stimmungshebend
kbA warm, rosig, blumig ¢ aus-
© gleichend, sinnlich, anregend
kbA blumig, rosig, fein-holzig
ausgleichend
kbA = frisch, klar, kampferartig

aktivierend, erfrischend,
konzentrationsfordernd

Botanischer Name ¢ Herkunft e
Pflanzenteil ® Gewinnung ¢ Dosier-
empfehlung max.Tropfenanzahl in 50 ml
PRIMAVERA Mandelol bio / Badezusatz

Citrus sinensis e Italien  Schale
Kaltpressung ¢ 20 Tropfen

(5 ml+ 50 ml so lange Vorrat reicht)
Origanum vulgare 31%, Bio Weingeist
69 % e Frankreich ¢ Kraut
Destillation ¢ 10 Tropfen

Osmanthus fragrans 5%,

Bio Weingeist 95% e China e Bliite ¢
Losungsmittelextraktion 20 Tropfen
Aquilaria agallocha 5%, Bio Weingeist
95% ¢ Kambodscha/Vietnam/Indone-
sien ¢ Holz e Destillation 7 Tropfen
Cymbopogon martinii var. motia
Nepal ¢ Kraut ¢ Destillation

10 Tropfen

Pogostemon cablin e Indonesien/
Indien/Madagaskar ¢ Blatt e
Destillation ¢ 6 Tropfen

Citrus aurantium var. amara
Paraguay * Blatt/Knospe ®
Destillation ¢ 5 Tropfen

Piper nigrum e Sri Lanka e Frucht e
Destillation ¢ 20 Tropfen

Mentha piperita ¢ Indien ¢ Kraut ¢
Destillation ¢ 5 Tropfen
Cinnamomum camphora ¢ Madagas-
kar e Zweig * Destillation 20 Tropfen
Abies grandis ® Frankreich ¢ Zweig
Destillation ¢ 10 Tropfen

Rosa damascena e Tiirkei ¢ Bliite
Lésungsmittelextraktion ¢ 1 Tropfen
Rosa damascena ¢ Afghanistan e Bliite
 Destillation ¢ 2 Tropfen T

Rosa damascena 10 %, Bio Weingeist
90% e Afghanistan e Bliite ©
Destillation ¢ 2 Tropfen

Rosa borboniana ¢ Indien ¢ Bliite ¢
Losungsmittelextraktion ¢ 1 Tropfen
Rosa damascena 10 %, Bio Weingeist
90% e Bulgarien ¢ Bliite ¢ Destillation
* 2 Tropfen

Rose gallica ¢ Georgien o Bliite ¢
Destillation ¢ 5 Tropfen

Rosa damascena 10 %, Bio Weingeist
90% e Iran o Bliite » Destillation e

2 Tropfen

Rosa damascena 10 %, Bio Weingeist
90% e Tiirkei ¢ Bliite ® Destillation ®
2 Tropfen

Rosa damascena 10 %, Bio Weingeist
90% e Tirkei ¢ Bliite ® Destillation
2 Tropfen

Rosa damascena, Santalum album e
Indien  Blite/Holz ¢ Co-Destillation e
3 Tropfen

Pelargonium graveolens  Agypten o
Kraut e Destillation ¢ 15 Tropfen
Aniba rosaeodora e Brasilien * Holz ¢
Destillation 5 Tropfen

Rosmarinus officinalis c.t. campher
* Portugal ¢ Kraut e Destillation ¢ 15
Tropfen

Art.-Nr.

10562
10064
15308
11135

10074

11129

10620

10119

10050

10127

10553

10053

10570

10172

10225

10247
15162

11136

10228

11138

10262

11139

11143

11125

10206

10643
10143
10572

10575
10075

Inhalt

5ml
10 ml
50 ml
5ml

5ml

5ml

5ml

5ml

5ml

5ml

5ml

10 ml

5ml

5ml

Tml

Tml
5ml

5ml

5ml

5ml

5ml

5ml

5ml
10 ml
5ml

5ml
10 ml

UvpP

3,20
4,90
18,90
6,90

12,90
69,90
6,90
8,90
7,90
9,90
5,90
9,90
8,90
12,90
19,90
59,00

249,00
24,90

29,90

24,90

45,00

24,90
24,90
19,90
79,90

9,90
16,90
14,90

6,90
11,20




Atherische Ole & Extrakte ® Ro - Y1

Botanischer Name ¢ Herkunft e
Pflanzenteil ® Gewinnung ¢ Dosier-

. . Duft- Qua- empfehlung max.Tropfenanzahl in 50 ml uvp
Atherisches Ol note litat  Duftprofil ® Duftwirkung PRIMAVERA Mandelol bio /Badezusatz ~ Art.-Nr.  Inhalt €

Rosmarin Cineol &  kbA klar, frisch, krautig ¢ erfrischend, ~ Rosmarinus officinalis c.t. cineol ® 10185 5ml 7,90
bio* I konzentrationsfordernd Tunesien ¢ Kraut  Destillation
15 Tropfen
Rosmarin Verbenon & dem. klar, frisch, kiihl e erfrischend, Rosmarinus officinalis c.t. verbenon 10215 5ml 12,90
demeter* I konzentrationsfordernd o Korsika [FR) ¢ Kraut » Destillation e
2 Tropfen
Salbei bio* & kbA wiirzig, klar, krautig e reinigend, Salvia officinalis ® Bosnien/Frankreich 10577 5ml 7,90
~ klarend * Kraut * Destillation 1 TTropfen
Sandelholz indisch @ WS l holzig, warm, balsamisch e aus- Santalum album e Indien ¢ Holz ¢ 10079 5ml 54,90
| gleichend, inspirierend, warmend  Destillation ¢ 5 Tropfen
Sandelholz ¥ WS frisch, holzig, balsamisch Santalum austrocaledonicum e 10230 5ml 44,90
neukaledonisch | | ausgleichend, inspirierend, Neukaledonien ¢ Holz * Destillation e
warmend 4 Tropfen
Schafgarbe bio* ¥ kbA warm, krautig, bitter-aromatisch Achillea millefolium e Ungarn e 10581 5ml 39,90
¢ harmonisierend, entspannend Kraut e Destillation ¢ 10 Tropfen
Spearmint bio* & kbA frisch, griin, klar, hell « Mentha spicata e Indien ¢ Kraut ¢ 10614 5ml 6,90
| erfrischend, aktivierend, Destillation ¢ 15 Tropfen
konzentrationsfordernd
Speiklavendel bio* @ kbA frisch, krautig, klar, lavendelartig Lavandula latifolia ¢ Spanien e 10192 5ml 6,90
I ¢ ausgleichend, erfrischend, Kraut e Destillation ¢ 10 Tropfen
aktivierend
Teebaum bio* ¥ kbA  wirzig, krautig, streng, frisch ¢ Melaleuca alternifolia e Australien 10682 5ml 5,90
reinigend, erfrischend Zweig * Destillation ¢ 12 Tropfen 10182 10 ml 9,90
Thymian Linalool & kbA mild, suB, zitronig, frisch Thymus vulgaris c.t. linalool ® 10163 5ml 12,90
bio* reinigend, aktivierend, anregend Frankreich ¢ Kraut ¢ Destillation e
L 12 Tropfen
Thymian Thymol ¥ kbA intensiv, krautig, herb ¢ reinigend,  Thymus vulgaris c.t. thymol © 11134 5ml 13,90
bio* | aktivierend, anregend Spanien * Kraut ¢ Destillation ®
b 5 Tropfen =2
Thymian tiirkisch ¥ kbA l frisch, mild krautig  reinigend, Thymus serpyllum e Tiirkei ¢ Kraut ¢ 10584 5ml 8,90
bio* | | aktivierend, anregend Destillation ¢ 5 Tropfen
Tonka-Extrakt B konv. ll warm, sif}, Bittermandelnote Dipteryx odorata ¢ Brasilien  Bohne ¢ 10188 5ml 12,90
erheiternd, warmend Alkoholextraktion ¢ 5 Tropfen
Tuberose Absolue ¥ konwv. betérend, blumig, siiB, weiblich ¢ Polianthes tuberosa 5%, 11130 5ml 16,90
5% | inspirierend, aphrodisierend Bio Weingeist 95% ¢ Indien o Bliite ¢
Losungsmittelextraktion e 20 Tropfen
Vanilleextrakt bio* M KbA siifl, warm, balsamisch, weich Vanilla planifolia ¢ Madagaskar 10087 5ml 26,90
erheiternd, ausgleichend, Schote e Alkoholextraktion e
aphrodisierend 20 Tropfen
Veilchenblatter ¥ konv. griin, voll ® ausgleichend, Viola odorata 13 %, Bio Weingeist 87 % 11145 5ml 16,90
Absolue 13% ] inspirierend « Agypten o Blatt « Losungsmittelex-
! traktion ¢ 5 Tropfen
Vetiver bio* B kbA II schwer, dunkel, erdig  erdend, Vetiveria zizanoides * Haiti ® Wurzel ¢ 10203 5ml 12,90
ausgleichend, fiihrt zur Mitte Destillation ¢ 2 Tropfen
Vetiver Bourbon B kbA sinnlich, Duftspezialitat mit Holz-,  Vetiveria zizanoides ¢ Réunion 10205 5ml 24,90
gereift Tabak- und Karamellnoten Waurzel ¢ Destillation ¢ 2 Tropfen
# erdend, entspannend
Wacholder bio* & kbA frisch, griin, waldig, mannlich Juniperus communis e Frankreich ¢ 10173 5ml 11,90
I reinigend, anregend, aktivierend Zweig/Frucht e Destillation e
15 Tropfen
Wacholderbeere & kbA kraftvoll, fruchtig, griin, waldig Juniperus communis © Bosnien ¢ 10607 5ml 10,90
bio* I e reinigend, anregend, Munter- Frucht e Destillation ¢ 15 Tropfen
macher
Weihrauch W WS harzig, siif3, balsamisch Boswellia carteri » Somalia ® Harz 10178 5ml 10,90
arabisch reinigend, ausgleichend, Destillation ¢ 15 Tropfen
zur Meditation
Weihrauch indisch WS I harzig, frisch e reinigend, aus- Boswellia serrata e Indien ® Harz o 10698 5 ml 9,90
gleichend, zur Meditation Destillation ¢ 10 Tropfen
WeifBtanne bio* & kbA frisch, klar, waldig, griin e Abies alba ¢ Frankreich/Bulgarien © 10139 5ml 9,90
v belebend, reinigend Zweig  Destillation ¢ 12 Tropfen
Wintergriin bio* ¥ kbA  griin, medizinisch, warm e Gaultheria procumbens * Nepal ¢ 10590 5ml 7,50
anregend, warmend Blatt e Destillation ¢ 5 Tropfen
Ylang-Ylang extra @ kbA strahlend blumig, siiB, exotisch «  Cananga odorata ¢ Madagaskar e 10223 5ml 11,90
bio* l euphorisierend, erotisierend Blite e Destillation ® 10 Tropfen




Atherische Ole & Extrakte ® Y - Zy

Botanischer Name ¢ Herkunft e
Pflanzenteil ® Gewinnung * Dosier-

. . Duft- Qua- empfehlung max.Tropfenanzahl in 50 ml uvp
Atherisches Ol note litdat  Duftprofil e Duftwirkung PRIMAVERA Mandelol bio /Badezusatz ~ Art.-Nr.  Inhalt €
Ylang-Ylang ¥ kbA l erdig - blumig, siiB, exotisch ¢ Cananga odorata ® Madagaskar ¢ 10162 5ml 9,90
kompl. bio* euphorisierend, erotisierend Bliite e Destillation ¢ 7 Tropfen
Ysop bio* & kbA wiirzig, klar, si3, mit Honignote ¢ Hyssopus officinalis ® Spanien ¢ Kraut 10094 5ml 12,90
klarend, reinigend, zur Meditation e Destillation ¢ 5 Tropfen
Zeder bio* ¥ kbA | holzig, warm, balsamisch ® aus- Cedrus atlantica ® Marokko  Holz 10164 5ml 5,90
| | | gleichend, stabilisierend, Destillation ¢ 2 Tropfen
Zeder ¥ WS ‘ holzig, warm, balsamisch ¢ aus- Cedrus atlantica ® Marokko e Holz 10595 5ml 4,90
| | gleichend, stabilisierend, Destillation ¢ 2 Tropfen 10095 10 ml 7,90
Zimtrinde bio* 60% W kbA siiB-herb, wiirzig ® erwarmend, Cinnamomum zeylanicum 60 %, Bio 10224 5ml 13,90
‘I anregend, inspirierend Weingeist 40% e Sri Lanka ¢ Rinde
Destillation ¢ 10 Tropfen
Zirbelkiefer bio* & kbA holzig, frisch, klar e reinigend, Pinus cembra e Osterreich/Italien o 10597 5ml 7,90
v klarend Zweig ¢ Destillation 12 Tropfen
Zitrone bio* & kbA frisch, spritzig, klar ¢ erfrischend,  Citrus limon e Argentinien ¢ Schale ¢ 10599 5ml 5,20
konzentrationsférdernd, Kaltpressung ¢ 10 Tropfen 10099 10 ml 8,90
aktivierend 15311 50 ml 34,00
Zitrone & dem frisch, spritzig, klar ¢ erfrischend,  Citrus limon e Italien e Schale ¢ Kalt- 10598 5ml 6,20
demeter* konzentrationsfordernd, pressung ¢ 10 Tropfen
aktivierend
Zitrone & konv. frisch, spritzig, klar  erfrischend,  Citrus limon e Italien » Schale 10601 5ml 4,20
konzentrationsfordernd, Kaltpressung e 10 Tropfen 10101 10 ml 6,90
aktivierend (5 ml + 50 ml so lange Vorrat reicht) 15312 50 ml 27,00
Zitronenverbene & kbA frisch, zitronig, leicht, hell o Aloysia citrodora ® Marokko ¢ Kraut ¢ 10264 1Tml 11,90
bio* motivierend, ausgleichend, Destillation ¢ 5 Tropfen
inspirierend
Zitronenverbene & kbA frisch, zitronig, leicht, hell ¢ Aloysia citrodora ® Peru e Kraut 10263 Tml 12,90
Anden bio* motivierend, ausgleichend, Destillation ¢ 5 Tropfen
inspirierend
Zitronenverbene & kbA frisch, zitronig, leicht, hell ¢ 90% Cymbopogon flexuosus, 10% 10217 5ml 8,90
bio* 10% erfrischend, ausgleichend, Aloysia citrodora  Marokko/Nepal ¢
inspirierend Kraut e Destillation ¢ 15 Tropfen
Zypresse bio* ¥ kbA herb, klar, harzig, mannlich e Cupressus sempervirens e 10603 5ml 7,90
klarend, zentrierend, Frankreich e Zweig * Destillation 10103 10 ml 11,90
konzentrationsfordernd 5 Tropfen

\J

Set , Die duftende Hausapotheke”

Die wichtigsten atherischen Ole fiir die Hausapotheke in einem Set

Teebaum bio*, Lavendel fein bio*,
Pfefferminze bio*
44318 3x5ml UVP € 13,90

Geschenkset , Zitrusduifte“ -
Die beliebtesten Zitrusdiifte in einem Set @ @

Zitrone bio*, Orange bio*, Grapefruit bio*
44319 3x5ml UVP € 13,90




Bio Pflegedle
Die pure Kraft der Natur

Durch schonende Kaltpressung bleiben die
wertvollen Wirk- und Vitalstoffe spiirbar
erhalten. Die nativen biologischen Ole sind
unserer Hautstruktur sehr ahnlich - sie bieten
regenerierende Hautpflege und intensive
Feuchtigkeit. Auf feuchter Haut angewendet,
ziehen die Ole schnell ein und hinterlassen ein
wohltuendes-seidiges Hautgefiihl.




Urganic Aloe
vera Ol

PRIMAL © 1A

1k Nuss 01 bio
acha Inghi

100% natirrein

Spendet intensive Feuchtigkeit. Wirkt beruhigend.
Fir empfindliche, sonnenverwohnte Haut.
74504  50ml  UVP€ 8,90

74304 100 mlL  UVP € 14,90

Glattet, festigt und fordert die Elastizitat der Haut.

Fir jede Haut.

74303 100ml  UVP € 14,90

Kraftigt die Haut und schitzt vor freien Radikalen.

Fir trockene, reife Haut und zur Pflege der
Haarspitzen.

74203  30ml UVP € 10,90

£ von

PRIM

“andelsEbio

rganic
weel Alfpond (0

Wirkt intensiv regenerierend und starkt die
Hautschutzbarriere. Bewahrt vor Feuchtig-
keitsverlust, pflegt raue, sehr trockene Haut.
74305 100 ml UVP € 14,90

Beruhigt gerdtete Haut und schiitzt. Starkt die
Widerstandskraft der Haut. Bei trockener,
gereizter, empfindlicher Haut. Zur Babypflege.
74307 100 ml UVP € 12,90

Wirkt vorzeitiger Hautalterung aktiv entgegen,
glattet und festigt. Fur reife, anspruchsvolle Haut.
74200 30ml UVP € 29,90

Hautregenerierend, feuchtigkeitsspendend,
starkend und glattend. Fir trockene, reife und
sensible Haut.

74207 30ml UVP € 13,90

27



Zur sauberen und besseren
Dosierung. Fiir 30/50 & 100 ml,
individuell kiirzbar auf die passende
Lange. Nur passend fiir die griinen
PRIMAVERA Flaschen.

61024 UVP€ 2,90

Regeneriert, starkt, warmt. Fiir trockene, rissige
Haut. Als Pflegedlbasis fiir Aromatherapie-
Schmerzmischungen.

74510  50mlL UVP€ 8,90

74310 100 mlL  UVP € 14,90

Fordert die Elastizitat und strafft. Schiitzt vor
Feuchtigkeitsverlust und Umwelteinflissen.
Pflegt unreine, sowie reife, trockene Haut.
74502 50ml UVP€ 9,90
74302 100ml UVP € 17,50

Hautglattend, reizlindernd und starkend;
schenkt eine schiitzende Hiille.
74201 30ml  UVP € 14,50

Wirkt regenerierend und hautglattend.
Besonders gut vertraglich, pflegt trockene,
anspruchsvolle, empfindliche Haut.
Ideal als Massagedl Basis.

74308 100 mlL UVP € 24,90

Fir die ganze Familie. Zur Babypflege geeignet.
Bewahrt die natirliche Hautfeuchtigkeit.

Fir alle Hauttypen.

74501  50ml UVP€ 8,90

74301 100 mL  UVP €14,90
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Wirkt stark beruhigend, starkt die Hautschutz-
barriere. Fur gereizte, entzlindliche, trockene
Haut. Wertvolle Unterstiitzung bei Neurodermitis.
74202 30ml UVP € 13,90

Wirkt Hautschaden entgegen, schiitzt vor freien
Radikalen. Stark hautberuhigend und regener-
ierend. Bei geschadigter, strapazierter Haut.
74206 30 ml UVP € 29,90

Starkt die Hautschutzbarriere, bewahrt vor
Feuchtigkeitsverlust. Sorgt fiir einen gesunden
Hautstoffwechsel. Fiir sensible, zu Irritationen
neigende Haut.

74306 100ml UVP € 18,90

Unterstitzt die Wiederstandsfahigkeit der Haut.
Starkt, kraftigt, warmt. Wird traditionell fur
verschiedenen Kuranwendungen im Ayurveda
oder beim Fasten genutzt.

74309 100ml UVP€ 9,90

Naturbelassen. Schitzt trockene, sprode Haut,
wirkt feuchtigkeitsbewahrend.
74299 25 ml UVP € 12,90

Fordert die Hautelastizitat, wirkt vorbeugend
vor Dehnungsstreifen z.B. wahrend der
Schwangerschaft.

74311 100 mlL  UVP € 14,90

Intensiv hautregenerierend, glattend und feuchtig-
keitsspendend. Fiir trockene, schuppige Haut.
Zur Narbenpflege.

74204 30ml  UVP € 16,90



Bio Pflegedle

Sanfte Pflege fliir Baby & Mama
mit Bio Pflegedlen und Bio Rosenwasser

Fir die Hautpflege der Kleinsten empfehlen wir: So wenig wie notig, so naturrein wie moglich.

Basispflege Spezialpflege

mit beruhigendem Mandel6l bio mit reizlinderndem Calenduladl bio

e Zur Korperpflege und Massage nach dem * Bei wundem Babypopo mit Wasser und Calen-
Baden. duladl reinigen und an der Luft trocknen.

¢ Als natirliche Alternative zum Einweg- AnschlieBend das Ol noch einmal auftragen.
Reinigungstuch ein paar Tropfen auf einen * Zum Aufweichen von Milchschorf die betroffenen
feuchten Waschlappen geben. Stellen sanft einreiben, (iber Nacht unter einem

e Parfumfreie Korperpflege fir die Mama, sanfte Baumwollkappchen lassen. Danach den Schorf
Bauchmassagen fordern die Riickbildung. sanft abreiben.

» Gereizte Brustwarzen erholen sich schneller
und schmerzhaften Rissen wird vorgebeugt.
Nach dem Stillen sanft einreiben.

Unser Tipp: Babymildes Rosenwasser bio ohne Alkohol
Beruhigt und starkt empfindliche Babyhaut

* Der Ruhespender: Die ausgleichende Kraft * Erste Hilfe: Das .Zauberspray” oder
des Rosenwasser unterstiitzt als hilfreicher .unsichtbares Pflaster” als erste Hilfe auf
Begleiter bei unruhigen Kindern und Schrei- juckende, gereizte Problemhaut bei Klein-
babies. Einfach in der Luft vernebeln oder auf kindern spriihen.

die Matratze spriihen.
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‘mmunéﬁenwasﬁs

rganic immortelle

Water

"
| BI0 PFLANZENWASSE!

Herb-krautig duftende Hamameliswasser bio ohne
Alkohol. Ideal fiir grobporige, 6lige Haut, bei Akne

und bei Neigung zu schweren Beinen.
74111 100 ml  UVP € 10,90

SSER Eii‘i:!'

Warm-wiirziger Duft. Schnelles Erste-Hilfe-

MMORTELLENW
OHNE ALKC

Helichrysum italicum

Spray ohne Alkohol bei blauen Flecken, leichten

Prellungen und Muskelkater.
74113 100ml UVP € 10,90

ngustifolia

Krautig-lieblicher Duft. Wirkt beruhigend und
ausgleichend bei Juckreiz. Lindert leichten
Sonnenbrand.

74104 100ml UVP € 10,90

£ von
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Bio Pflanzenwasser

|‘ﬁl;ﬁ;;\ﬂ RA

Hamarﬁﬂiswasﬁr

R AVEL

5 Spray bic

ORANGENBLUTENWASSER BIO
Citrus aurantium

Babymild - das rosig-blumige Rosenwasser bio
ohne Alkohol beruhigt und starkt empfindliche

Haut. Es harmonisiert Haut und Sinne.
74100 100 mlL UVP € 10,90

ROSENWASSER BIO
OHNE ALKOHOL “
Rosa damascena

Umschmeichelt Haut und Sinne, harmonisiert in
Sekundenschnelle. Wirkt feuchtigkeitsbewahrend
auf die Haut.
74112 100 ml UVP € 13,50
PFEFFERMINZWASSER BIO

Mentha piperita

Minzig-klarer Duft. Wirkt kiihlend und klarend.
Erfrischt schwere-mide Beine.

74105 100 ml UVP € 10,90

SOS SPRAY BIO

Schenkt sofort sanfte Frische bei Hitzegefiihl.
Der sinnliche Duft von Orangenbliiten, Rosen
und Hamamelis hebt die Stimmung und (st
Spannungen.
74109  30ml UVP€ 7,90

31



—

32



Unsere Gesundwohl-Serien

schlaf atme
wohl wohl

KISSENSPRA KISSENSPRA

o] @

muskel-
& gelenk frauen schlaf atme
wohl wohl wohl wohl

Natirlich Ausgeglichen Firerholsamen Tiefdurchatmen
unbeschwert durchdie Schlaf inderkalten
bewegen Wechseljahre Jahreszeit

Interessiert?

Mehr Informationen lber unsere
Gesundwohl Produkte finden Sie hier:

= a gesund
Endverbraucher Broschiire ,Gesundwohl “wohl
und online unter www.primaveralife.com
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Muskel- &
Gelenkwohl

Nattirlich
unbeschwert bewegen

Bewegung macht gliicklich! Sie ist gesund,
schafft Lebensfreude und baut auf natiirliche
Weise Anspannung und Stress ab. Die neuen
Muskel- und Gelenkwohl Produkte sorgen
dabeimit 100 % naturreiner Pflanzenkraft fir
natirliche Regeneration und Wohlbefinden.




MUSKELWOHL AKTIV OL BIO

Das Muskelol pflegt nach korperlichen Aktivita-
ten z.B. bei Muskelkater und Verspannungen.

In Verbindung mit einer Massage wird die Mus-
kulatur gelockert und regeneriert. Die Durch-
blutung wird angeregt und es entwickelt sich ein
angenehmer Warmeeffekt.

21810 50ml UVP € 16,90

Unser Tipp

Fir eine noch intensivere Wirkung:
Immortellenwasser bio ist ein bewahrtes
Erste-Hilfe-Spray bei blauen Flecken, leichten
Prellungen und Muskelkater. Wird es vor der
Anwendung von Muskel- oder Gelenkwohlol
aufgespriiht, kann das Ol noch schneller
einziehen und die Wirkung wird verstarkt.

Muskel- & Gelenkwohl

PRIMAVERAS

T EINREIBUNG

@ lindernd & mebiils

GELENKWOHL AKUT EINREIBUNG BIO

Mobilisierende Massagen und Einreibungen
kénnen helfen, belasteten Gelenken wieder mehr
Beweglichkeit zu schenken. Die Gelenkwohl
Einreibung unterstitzt die wohltuende, schmerz-
lindernde Wirkung einer Massage.

21800 50ml UVP € 16,90

£ von
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Frauenwohl

Ausgeglichen durch die
Wechseljahre

Inderintensiven Zeit des Klimakteriums ist
innere Balance wichtig fuir die Gesundheit
von Korper, Geist und Seele. Die Frauenwohl
Produkte mit 100 % naturreiner Pflanzenkraft
unterstiitzen dabei, die intensive Zeit des
Wandels ausgeglichen zu erleben.




frauen
wohl

HITZEWALLUNGSSPRA

HITZEWALLUNGSSPRAY BIO

Erfrischendes & ausgleichendes Korperspray
auf Basis wertvoller Pflanzenwasser. Sorgt

fur Abkihlung und pflegt die Haut. Bei ersten
Anzeichen einer Hitzewallung auf Gesicht und
Dekolleté aufsprithen und bewusst den ausglei-
chenden Duft genief3en.

21710 50ml UVP € 12,90

Unser Tipp

Bei starken nachtlichen Hitzewallungen das
Spray am besten zusammen mit frischer
Nachtwasche direkt neben das Bett stellen.
Abkihlung, Erfrischung und trockene Wasche
sind somit wahrend der Nacht schnell griff-
bereit und Sie konnen entspannt wieder in die
Kissen sinken.

4

MAVERAS ‘

Frauenwohl

A

{AVERA* S

frauen
wohl

BALANCE OL

BALANCE OL BIO

Pflegt die reifer werdende Haut mit Nachtkerzen-
und Granatapfelsamendl. Wirkt ausgleichend bei
hormonell bedingten Stimmungsschwankungen.
Gonnen Sie sich wahrend der Anwendung einen
Moment der Ruhe und Achtsamkeit fiir [hre
Weiblichkeit.

Wirkt auch ausgleichend & entspannend bei
Regelschmerzen.

21700 50ml UVP € 16,90

B vanv

37



Schlafwohl

Fur erholsamen Schlaf

Schlafist neben Atemluft, Trinkwasser und
ausgewogener Ernahrung eine der wichtigsten
Saulen unserer Gesundheit. Der entspannen-
de, kuschelige Duft von Schlafwohl hilft, den
Alltagsstress hinter sich zu lassen und unter-
stlitzt den gesunden Schlaf. 100 % naturreine
atherische Ole aus Lavendel, Neroli und Vanille
entfaltenin hochwertigen Rezepturenihre
wohltuende Wirkung auf Haut und Sinne.




schlaf
wohl

BALSAM

schlaf
wohl

KISSENSPRAY BIO

Fein duftendes Kissenspray fur erholsamen
Schlaf. Ein vertrautes Einschlafritual auch fir
unterwegs. Direkt auf das Kissen oder in den
Raum spriihen.

21620 30ml UVP€8,90

BALSAM BIO

Entspannender Balsam, der mit wertvollem
Mandel- und Aprikosenkernol die Haut pflegt.
Eignet sich auch fiir kurze Entspannungs-
massagen. Brust und Riicken oder Fiiffe mit
dem Balsam sanft einreiben und entspannt
einschlafen.

21610 50 ml UVP € 14,90

AROMA ROLL-ON BIO

Handlicher Aroma Roll-On mit entspannender
Duftkomposition, die fir erholsamen Schlaf
sorgt - zuhause und unterwegs. Auf Nacken und
Schlafen oder unterhalb der Nase auftragen.
21600 10ml UVP€10,-

Schlafwohl

schlaf
wohl

KISSENSPRAY

wohl @

DUFTMISCHUNE

DUFTMISCHUNG BIO

Entspannende und beruhigende Duftmischung -
auch fur Aromabéader geeignet. Fiir ein Vollbad
max. 10 Tropfen der Duftmischung in 3 EL Meer-
salz mischen und in das bereits eingelaufene
Badewasser geben.

21630 5ml UVP € 8,90

Unser Tipp

Ganzohne Schéafchen zahlen:

Eine kleine FuBmassage entspannt und
bringt Siein den Schlaf. Den Balsam
Schlafwohl mit kreisenden Bewegungen
indie Fufisohle einmassieren. Hilft

auch kleinen Kinderfiiichen!

£ von
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Atmewohl

Tief durchatmen
in der kalten Jahreszeit

Besonders inder kalten Jahreszeitistdie
vorbeugende Pflege der Atemwege wichtig, um
die Gesundheit zu erhalten. 100 % naturreine
atherische Ole aus Eukalyptus, Fichtennadel
und Zirbelkiefer regen das tiefe Durchatmen
an, befreien und starken. In hochwertigen
Aromatherapie Rezepturen vereint, schenken
die atherischen Ole neue Kraft, umauchin der
kalten Jahreszeit gesund zu bleiben.




Atmewohl

atme
wohl

BALSAM

p atme B
“ wohl

atme
wohl §

BUFTMISCHUN

KISSENSPRAY BIO NASE FREI STICK BIO

Fein duftendes Kissenspray, das zum tiefen Befreiender und starkender Duft, der das tiefe
Durchatmen anregt und den gesunden Schlaf Durchatmen anregt. Im praktischen Stick ist der
unterstitzt. Befreit von Keimen und erfrischt Duft unterwegs immer mit dabei. Direkt unter die
Textilien. Direkt auf das Kissen oder in die Nase halten und tief einatmen.

Raumluft spriihen. 21500 0,8 mlL UVPE€ 7,90

21520 30ml UVP € 8,90 -

BALSAM BIO

Pflegender und befreiender Balsam fiir
Brust- und Rickeneinreibungen. Beruhigt
auch gereizte Haut rund um die Nase.

Fir Kinder ab 6 Jahren geeignet.

21510 50ml UVP € 14,90

DUFTMISCHUNG BIO

Befreiende und starkende Duftmischung, die
das tiefe Durchatmen anregt - auch fir Aromab-
ader geeignet. Fiir ein Vollbad max. 10 Tropfen
in 3 EL Meersalz mischen und in das bereits

eingelaufene Badewasser geben. ®
21530 5ml UVP€ 8,90 % VEGAN™

* Die Ausnahme: unser Balsam Bio. Hierfiir verwenden wir unbehandeltes Bienenwachs.
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Aromapflege

Fur die hausliche Pflege

Seit 30 Jahren vertrauen Mitarbeiterim Klinik-
und Pflegebereich auf die kraftvolle Wirkung
der atherischen Ole von PRIMAVERA.

Die bewahrtesten Rezepturen stehen nun

auch firdie hausliche Alten- & Krankenpflege
zur Verfligung und unterstiitzen wirkungsvoll die
langfristige prophy-

laktische Pflege und

Gesundheitsvorsorge.

vom fiihrenden
Aromatherapie-
Experten



Pt Schuts &, Rgeroraion !
Wit Vet iisguang von Dekublis
und Intertrigo:

S < & ﬁqgnmm“ﬂ
0 entspannies Hausgelihl s
M Mavcage schistpriet

Aromapflege

Erhaltlich in Apotheken undim
therapeutischen Fachhandel.

_ AROMAPFLEG
LR GELENKMASSAGE:

Ty = o il Brndert vartiedte Atmung
L‘rmml:r_.'w.:ﬁ:;:m ; Wahrens dor Erkiungspet

gereric sk wnd M| ¥y |
10 o

M Schre g Regeneration dere

AROMAPFLEGE
HAUTSTARKUNGSOL BIO

Pflege, Schutz & Regeneration der Haut,

zur Vorbeugung von Dekubitus und Intertrigo.
76700 50ml UVP € 12,90

AROMAPFLEGE
ENTSPANNUNGSOL BIO

Fordert ein entspanntes Hautgefiihl und wirkt
mit einer Massage schlafférdernd.

76701 50ml UVP € 13,90

Unser Tipp

Fir Beruhigung und Entspannungam
Abend geben Sie 1-2 Pumphiibe Entspan-
nungsol mitins Waschwasser.

£ veon

AROMAPFLEGE ”
MUSKEL- & GELENKMASSAGEOQOL BIO
Unterstitzt die Massage von strapazierten
Muskeln und Gelenken, bei eingeschrankter
Mobilitat und nach sportlichen Aktivitaten.
76703 50ml UVP € 9,90

AROMAPFLEGE
ATEM-AKTIV-OL BIO

Belebendes Massagedl fir eine rhythmische
Einreibung, die das freie Durchatmen fordert
und die Atmung vertieft.

76702 50ml UVP € 11,90

AROMAPFLEGE
WEGBEGLEITUNGSOL

Ausgleichende und tréstende Duftmischung zur
Anwendung mit verschiedenen Duftgeraten.
Gibt Mut, Kraft und Zuversicht in emotional
schwierigen Situationen und ist besonders
geeignet als Begleitung im Sterbeprozess.
76810 10ml UVP € 13,90
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Wellness

Stimmungsmacher gewtinscht?

Unsere 100 % naturreinen Diifte begleiten Sie wohltuend bei
alllhren Aktivitaten. Mit unseren 4 Wirkgruppen finden Sie ganz
einfach den passenden Duft fiir jede Stimmungslage. Vertrauen Sie
aufdie Kraft der atherischen Ole von PRIMAVERA!




...welches Flaschchen ist
denn Ihr Liebling?

Einfache Anwendung - natiirliche Wirkung. Erleben Sie einzigartige Duftkompositionen firjede
Stimmungslage in verschiedenen Anwendungsformen - wohltuend, angenehm und sehr praktisch.

Duftmischungen
...Wohlfuihldiifte genief3en

Unsere Duftmischungen aus 100 % naturreinen
atherischen Olen bieten den richtigen Duft fiir
jede Lebenslage. Mit einer Duftlampe, einem
Vernebler oder Duftbrunnen konnen Sie lhre
Wohlfuhldifte verdunsten. Die Raumluft wird
gereinigt und fillt sich sanft mit angenehmen
Diften - fir ein schones Raumambiente.

BioAirspray
...fur spruhende Lebensfreude

Unsere BioAirsprays schenken ein wohltuen-
des Dufterlebnis, schaffen ein angenehmes
Raumklima und sind leicht anzuwenden.

Mit 100 % naturreinen Bio-Diiften fir jede
Lebenslage zaubern Sie im Nu die gewiinschte
Raumatmosphare. Fiir zu Hause (im Bad,
Wohn- und Schlafzimmer), unterwegs, im Hotel
und am Arbeitsplatz.

Aroma Roll-On
...Aromatherapie fiir
unterwegs

Unsere Rezepturen auf Bliten- und Pflanzen-
wasserbasis enthalten reine dtherische Ole,

die immer und lberall Wohlbefinden schenken.
Unkompliziert im Alltag und perfekt fir unter-
wegs - bei Bedarf einfach auf Nacken, Stirn und
Schlafen auftragen und tief einatmen.
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Konzentrieren leicht aemacht!

Die zitronig-frische Komposition mit 100 % naturreinen atherischen Bio-Olen wurde speziell
furdie Erfordernisse des heutigen Schul-, Lern- & Berufsalltags entwickelt. Der motivierende
& konzentrationsfordernden Duft ist die perfekte Begleitung beim Lernen und Arbeiten.

isc\f\er BioAirspray

FF‘DUQ{, P perfekt fir zu Hause

Of‘anﬁe

ABC...

7itrone

Grapefruit - 3‘

Aromd Ro Il ~On Leichter Jarnen Leichter lernen®

~ ¥ koneentationsiordemd
gije die Schule y

g unterwegs

mit Zitrone, Grapefruit, Orange u.a. 3] (.r} o
Duftmischung 5ml UVP€7,90 )(4 — G :
BioAirspray 30ml UVP€7,90 r é

0) AromaRoll-On  10ml UVPE€9,- - =N —

Duftmischung Leichter lernen 5 ml

®
% VEGAN + Mini-Duftstein in Schmuckdose
44308 UVP € 9,90
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YOGA

Ruhe & Kraft atmen

Wertief atmet, findet Ruhe. Wer Ruhe findet, findet sich.
Die Bewusste Atmung istder Schliissel zu innerer Ruhe und
Balance. Unsere naturreinen Diifte unterstiitzen diesen
Effekt: Der Atemfluss wird intensiviert, die Wahrnehmung
wird gescharft, Konzentration und Ruhe werden vertieft.
Das Abschalten vom Alltag wird erleichtert.

YOGAFLOW
klar, fruchtig, weich e klarend

mit Myrte, Grapefruit, Sandelholz u.a.
Duftmischung 5ml  UVP€ 8,90

AromaRoll-On  10mlL  UVP€ 9,
BIO YOGAMATTENSPRAY

Fir die Hygiene und Frische der Yogamatte
und zur Raumbeduftung.
30ml  UVP€8,90

% VEGAN
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Lebensfreude

erheiternd, stimmungs-
hebend & belebend

Fruchtige, spritzige und heitere Diifte wecken
Ihre Lebensgeister und zaubern ein Lacheln auf
Ihr Gesicht - der Stimmungskick
flrzwischendurch!

GUTE LAUNE
fruchtig-exotisch e erheiternd

mit Orange, Limette, Zitrone u.a.

Duftmischung 5ml  UVP€ 6,90
BioAirspray 30mlL  UVP€ 5,90
100ml  UVP € 11,90

Aroma Roll-On 10 ml UVP € 9,-

COSMIC CHI
fein-fruchtig ¢ belebend

mit Litsea, Orange, Mandarine rot u.a.

Duftmischung 5ml  UVP€ 7,90
BioAirspray 30ml  UVPE 6,90
100ml  UVP € 13,90
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TUTTO BENE
erheiternd ¢ belebend

mit Grapefruit, Zitrone, Jasmin u.a.

Duftmischung 5ml UVP € 7,90
BioAirspray 30mL  UVP€ 6,90

LEMONGRASS
frisch-zitronig e erheiternd

mit Lemongrass bio*

BioAirspray 30mlL  UVPE€ 590
100ml  UVP € 11,90

ELFENTRAUM
fein-blumig e erheiternd

mit Orange, Litsea, Frangipani u.a.

Duftmischung 5ml UVP € 8,90
BioAirspray 30mlL  UVPE 6,90




Lebensfreude

ORANGE IN LOVE HAPPY MIND

fruchtig e erheiternd frisch-fruchtig e erheiternd

mit Orange, Vanilleextrakt, Rose u.a mit Grapefruit, Limette, Rosengeranie u.a.
Duftmischung 5mlL  UVP€ 790 Duftmischung 5mlL  UVP€ 7,90

BioAirspray 30ml  UVP€ 6,90

GLUCK TEILEN
leicht-heiter e stimmungshebend

mit Mandarine rot, Rose, Sandelholz u. a.

Duftmischung 5 ml UVP € 7,90
BioAirspray 30ml UVPE€ 6,90




Harmonie

sinnlich, harmonisierend &
verwOhnend

Schnuppern Sie schon die bunte, duftende
Blumenvielfalt? Blumig sinnliche Diifte wie
z.B.aus Rose und Jasmin bringen Sie wieder
indieinnere Balance.

HARMONY
blumig-weich e sinnlich
mit Orange, Rose, Rosengeranie u.a.

Duftmischung 5ml UVP € 8,90
BioAirspray 30mlL  UVP€ 6,90
100ml  UVP € 13,90

AromaRoll-On  10ml UVPE 9-

SAMT & ROSEN
rosig-warm e harmonisierend

mit Rosengeranie, Vanilleextrakt, Sandelholz u.a.

Duftmischung 5ml UVP € 8,90
BioAirspray 30mlL  UVPE 6,90

JASMIN BERGAMOTTE
blumig-verfihrerisch e sinnlich

Unser Harmonie-Tipp

Der Aroma Roll-On Harmony hilft bei mit Jasmin, Bergamotte, Benzoe Siam u.a.
Herzensangelegenheiten, er wirkt

wie ein Seelenpflaster und schenkt
Geborgenheit. Tragen Sie ihnim Bereich
des Herzchakra auf.

Duftmischung 5ml UVP € 8,90
BioAirspray 30mlL  UVPE€ 7,90
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Harmonie

VANILLE \ ROSES

suf3, warm e einhullend,
ausgleichend

rosig-blumig e sinnlich
mit Rose, Rosengeranie, Bergamotte u.a.

mit Vanillextrakt bio Duftmischung  5ml  UVP€ 8,90

BioAirspray 30ml  UVP € 12,90 B
VERWOHN DICH

ANGELS blumig e sinnlich
warm-sif3 e sinnlich mit Orange, Ylang-Ylang, Linaloeholz u.a.
®
mit Mimose Absolue, Rosengeranie, Orange u.a. Duftmischung 5 ml % VEGAN
UVP € 7,90

Duftmischung 5ml UVP € 8,90
BioAirspray 30mL  UVPE 6,90




Vitalitat
kldrend, erfrischend &
befreiend

Atmen Sie tiefein! Die frischen, klaren Difte aus

Krautern und Nadelhdlzern befreien und beleben

-wie ein Spaziergang im Wald.

Joyful Journeys -

GESCHENKSET FAHR FIT
1 x AutoBedufter + 5 Ersatzvliese,
1 x Duftmischung Fahr fit 5 ml

UVP €16,90

Unser Tipp

Der AutoBedufter und die Duftmischung
.Fahrfit”sorgen fir konzentrierten
Fahrspaf3 und guten Duftim Auto, so macht
Autofahren Spaf}!

FAHR FIT
spritzig-fruchtig e belebend,
konzentrationsfordernd

mit Grapefruit, Douglasfichte, Lemongrass u. a.

Duftmischung 5ml UVP € 7,90
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CLEAN AIR
herb-frisch e klarend

mit Myrte, Lemongrass, Zitrone u.a.

Duftmischung 5ml  UVPE 6,90
BioAirspray 30mlL  UVP€ 5,90
100ml  UVP € 11,90

GRAPEFRUIT SALBEI
fruchtig-herb e klarend

mit Grapefruit, Salbei, Zitrone u.a.

UVP € 8,90
uvP € 7,90

Duftmischung 5ml
BioAirspray 30 ml

SPACE CLEARING
wirzig-herb e klarend

mit Wei3tanne, Rhododendron,
Wacholderbeere u.a.

BioAirspray 30ml UVPE€ 6,90




Vitalitat

ZIRBELKIEFER \ ENERGY
holzig, frisch, warm e klarend, ‘ holzig-frisch e befreiend
starkend

mit Douglasfichte, Weifitanne, Grapefruit u.a.
BioAirspray 30mlL  UVPE€ 6,90
CLEAR MIND

KLARER KOPF herb-frisch e klarend
erfrischend e konzentrationsfordernd

mit Zirbelkiefer bio

BioAirspray 30ml  UVPE€ 8,90

mit Lemongrass, Minze, Zeder u.a.
mit Pfefferminze, Rosmarin,

®
Duftmischun 5ml
Pfefferminzwasser u.a. UVP € 7‘909 % VEGAN

AromaRoll-On 10ml UVP € 9.-



Entspannung

entspannend, beruhigend
& ausgleichend

Entspannen Sie, kommen Sie zur Ruhe, lassen
Sie einfach die Gedanken schweifen... herrlich!
Warme, entspannende Naturdiifte aus Lavendel,
Sandelholz und Kamille entfiihren Sie in die
.blaue Stunde” und lassen Sie traumen.

STRESSFREI
entspannend e ausgleichend

mit Lavendel, Lavendelwasser u.a.

Aroma Roll-On 10ml UVPE 9.-

Unser Entspannungs-Tipp

Aroma Roll-On , Stressfrei” hilft bei Flugangst

undin anderen ,stressigen” Situationen.

Direkt auf die Pulspunkte an Handgelenk und Schlafe
auftragen.
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Entspannung

GANZ ENTSPANNT LICHTENGEL
blumig-einhillend e beruhigend sanft-krautig e beruhigend

mit Lavendel fein, Benzoe Siam, mit Ho-Blatter, Lavendel fein, Iris u. a.
UG T Duftmischung  5ml  UVP€ 7,90

Duftmischung 5 ml UVP € 8,90
BioAirspray 30mlL  UVP€ 6,90




1uf einen Blick

Duftprofil « Wirkung

Inhalt

Art-Nr.  Fillmenge

DUFTMISCHUNGEN - Zur wohltuenden Raumbeduftung

Angels

Clean Air

Clear Mind

- .
T
———

Cosmic Chi

Elfentraum

Fahr fit

Ganz entspannt

Gliick teilen

Grapefruit Salbei

Gute Laune

Happy Mind

Harmony

Jasmin Bergamotte

Leichter lernen

Lichtengel

Orange in Love

Roses

Samt & Rosen

Tutto Bene

Verwdhn Dich

Yogaflow

warm-siif3 ¢ sinnlich

herb-frisch e klarend

herb-frisch o klarend

fein-fruchtig * belebend

fein-blumig e erheiternd

spritzig-fruchtig ¢ belebend,
konzentrationsférdernd

blumig, einhiillend ¢
beruhigend

leicht-heiter ¢ stimmungs-
hebend

fruchtig-herb e klarend

fruchtig-exotisch e erheiternd

frisch-fruchtig e erheiternd

blumig-weich e sinnlich

blumig- verfiihrerisch e
sinnlich

frisch-fruchtig, klar ¢
konzentrationsfordernd

sanft-krautig ¢ beruhigend

fruchtig e erheiternd

rosig-blumig e sinnlich

rosig-warm ¢ harmonisierend

erheiternd e belebend

blumig e sinnlich

klar, fruchtig, weich o fir
bewusstes Atmen

Mimose Absolue, Rosengeranie,
Orange u.a.

Myrte, Lemongrass, Zitrone u.a.
Lemongrass, Minze, Zeder u.a.
Litsea, Orange, Mandarine rot u.a.

Orange, Litsea, Frangipani u.a.

Grapefruit, Douglasfichte,
Lemongrass u.a.

Lavendel fein, Benzoe Siam,
Ho-Blatter u.a.

Mandarine rot, Rose, Sandelholz u.a.
Grapefruit, Salbei, Zitrone u.a.

Orange, Limette, Zitrone u.a.

Grapefruit, Limette, Rosengeranie
u.a.

Orange, Rose, Rosengeranie u.a.

Jasmin, Bergamotte, Benzoe Siam
u.a.

Zitrone, Grapefruit, Orange u. a.
Ho-Blatter, Lavendel fein, Iris u.a.
Orange, Vanilleextrakt, Rose u.a.

Rose, Rosengeranie, Bergamotte u.a.

Rosengeranie, Vanilleextrakt,
Sandelholz u.a.

Grapefruit, Zitrone, Jasmin u.a.
Orange, Ylang-Ylang, Ho-Blatter u.a.

Myrte, Grapefruit, Sandelholz u.a.

GESCHENKSETS - Bereiten Sie anderen eine Freude!

Geschenkset
FAHR FIT

Geschenkset
LEICHTER LERNEN

spritzig-fruchtig e belebend,
konzentrationsférdernd

frisch-fruchtig, klar e
konzentrationsférdernd

me
bensireude 3 . Harmonie
- ¥

e ) '.’

»”

Duftmischung Fahr fit 5 ml,

Autobedufter + 5 Ersatzvliese galy

Duftmischung Leichter lernen 5 ml,

Mini-Duftstein sls

A e W
L FitPanniing 35

UvpP €

9,90

-




Bezeichnung

Angels*

Clean Air*

Cosmic Chi*

Elfentraum*

Energy*

Ganz entspannt*

Glick teilen*

Grapefruit Salbei*

Gute Laune*

Harmony*

Jasmin Bergamotte*

Leichter lernen*

Lemongrass*

Orange in Love*

Samt & Rosen*

Space Clearing*

Tutto Bene*

Vanille*

Bio Yogamattenspray

Zirbelkiefer*

AT

Duftprofil e Wirkung

BIOAIRSPRAYS - Fiir sprihende Lebensfreude

warm-siif3 ¢ sinnlich

herb-frisch e klarend

fein-fruchtig  belebend

fein-blumig  erheiternd

holzig-frisch e befreiend

blumig, einhiillend
beruhigend

leicht-heiter e stimmungs-
hebend

fruchtig-herb e klarend

fruchtig-exotisch e erheiternd

blumig-weich e sinnlich

blumig-verfiihrerisch o
sinnlich

frisch-fruchtig
konzentrationsfordernd

frisch-zitronig * erheiternd

fruchtig  erheiternd

rosig-warm ¢ harmonisierend

wiirzig-herb ¢ klarend

erheiternd ¢ belebend
siif3, warm e einhiillend,
ausgleichend

klar, frisch, fruchtig ¢
reinigend, klarend

holzig, frisch, warm e klarend,
starkend

Inhalt

Mimose Absolue, Rosengeranie bio*,
Orange bio* u.a.

Myrte bio*, Lemongrass bio*,
Zitrone bio* u.a.

Bergamotte bio*, Orange bio*,
Mandarine rot bio* u.a.

Orange*bio, Litsea bio*, Frangipani
u.a.

Douglasfichte bio*, WeiBtanne bio*,
Grapefruit bio* u.a.

Lavendel fein bio*, Benzoe Siam bio*,
Ho-Blatter u.a.

Mandarine rot bio*, Rose bio*,
Sandelholz u.a.

Grapefruit bio*, Salbei bio*,
Zitrone bio* u.a.

Orange bio*, Limette bio*,
Zitrone bio* u.a.

Orange bio*, Rose Absolue,
Rosengeranie bio* u.a.

Jasmin, Bergamotte bio*,
Benzoe Siam bio* u.a.

Zitrone bio*, Grapefruit bio*,
Orange bio* u.a.

Lemongrass bio*

Orange bio*, Vanilleextrakt bio*,
Rose bio* u.a.

Rosengeranie bio*, Rose,
Vanilleextrakt bio* u.a.

WeiBltanne bio*, Rhododendron bio*,
Wacholderbeere* u.a.

Grapefruit bio*, Zitrone bio*
Jasmin u.a.

Vanillextrakt bio* u.a.

Myrte bio*, Grapefruit bio*,
Sandelholz u.a.

Zirbelkiefer bio*

AROMA ROLL-ON - Aromatherapie fiir unterwegs

Gute Laune

Harmony

Klarer Kopf

Leichter lernen

Stressfrei

Yogaflow

macht munter und hebt die
Stimmung

schenkt Geborgenheit und
innere Harmonie

erfrischend und konzentrati-
onsfordernd

konzentrationsférdernd und
motivierend

sorgt fiir Gelassenheit und
innere Ruhe

flr bewusstes Atmen,
fiihrt zur inneren Mitte

Limette, Orange,
Orangenblitenwasser u.a.

Rose, Palmarosa, Rosenwasser u.a.

Pfefferminze, Rosmarin,
Pfefferminzwasser u.a.
Zitrone, Grapefruit,
Orangenblitenwasser u.a.

Lavendel fein, Lavendelwasser u.a.

Myrte, Grapefruit, Sandelholz u.a.

T~

Art-Nr.

14130

14131
14171

14132
14172

14133

14134

14135

14422

14124

14136
14176

14137
14177

14127

14425

14138
14178

14139

14140

14142

14420

14428

14427

14429

Fiillmenge

30 ml

30ml
100 ml

30 ml
100 ml

30 ml

30 ml

30 ml

30 ml

30 ml

30 ml
100 ml

30ml
100 ml

30 ml

30 ml

30 ml
100 ml

6,90

7,90

5,90

11,90 -

6,90
13,90

7,90

7,90

5,90
11,90
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Bio Aroma Sauna

PRIMAVERA
Qualitatsgarantie

100 % naturreine atherische Ole
e mit biologischem Alkohol
¢ ohne synthetische Zusatze

PRIMAVERA

PRIMAVERA

Honig Lavendel! bio

Organic Honey Lavender

SAUNATHERAPY
Hellne

EUKALYPTUS PFEFFERMINZE BIO ORANGE INGWER BIO
erfrischend e klarend fruchtig-wirzig ¢ belebend
75202 100ml UVP € 14,- 75203 100ml UVP € 14,-
MANDARINE MYRTE BIO LEMONGRASS ZEDER BIO
belebend e aktivierend intensiv-holzig e erfrischend
75206 100ml UVP € 14,- 75204 100ml UVP € 14,-

HONIG LAVENDEL ‘
warm, blumig-krautig ¢ entspannend \

75208 100ml UVP€ 14,-

ZIRBELKIEFER RIESENTANNE BIO
kraftig-wiirzig e vitalisierend
75201 100ml UVP € 14,-

GRAPEFRUIT LIMETTE BIO

strahlend e motivierend

75205 100ml UVP € 14,- KENNENLERNSET
AROMA SAUNA BIO

je 1 x Aroma Sauna Lemongrass Zeder bio,
Orange Ingwer bio, Honig Lavendel bio
75210 3x10ml UVP € 9,90
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Duftgerate
- & Mehr

fir duftende Wohlfiihlstimmung

Schaffen Sie sich mit den duftenden Helfern [hre
ganzheitliche Wohlfiihlstimmung. Kreieren Sie |hr
individuelles Wohnraumambiente und genief3en Sie
dieangenehme Wirkung auf Korper, Geist & Seele.

Wohnzimmer, Biiro, Kiiche 2-3 Meter

Duftlampe 5-10 Tropfen
¢ AromaVernebler Wohnzimmer, Biiro, Kiiche 3-5Tropfen 4 -5 Meter

Duftstein/Duftvlies Bad, Auto, Schlafzimmer, Hotel 3-5Tropfen 1 Meter

Duftbrunnen Biiro, Wohnzimmer 5-10 Tropfen 3-4 Meter
AromaStream GrofBe Raume 8-10 Tropfen 5-6 Meter
AromaStream To Go Hotelzimmer, Biiro 5-8 Tropfen 1-2 Meter

Duft wird unterschiedlich empfunden, daher sind unsere Dosierungsempfehlungen nur eine Orientierungshilfe.
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ZirbenKugel

Fir eine gemiitliche
Wohlfiihlatmosphdare

Zirbenholz verstromtvon Natur aus einen
angenehm waldig-klaren Duft, sorgt fur Ent-
spannungund fordert den gesunden Schlaf.
Verstarken Sie den natiirlichen Duftdes Zir-
benholzes mit 100 % naturreinem atherischem
Zirbelkieferdl oder beduften Sie Sie die naturbe-
lassene und dekorativ gedrechselte Kugel mit
unseren Duftmischungen fir eine gemitliche
Raumatmosphare.

_ 3-5Tropfen

ZIRBENKUGEL

¢ Gedrechseltes Zirbenholz aus nach-
haltiger Forstwirtschaft in Osterreich.

 Seidig glatt geschliffen.

¢ Selbststehend mit abgeflachtem Boden.

¢ Naturprodukt. Einschliisse und Unregel-
maBigkeiten im Holz sind ein Zeichen
fur naturbelassene Qualitat.

H75cm,@78cm
60123 UVP € 19,90

Unser Tipp:

Auflhrem Nachttisch sorgtdie ZirbenKugel
dank des dezenten, natirlichen Zirbenholz-
aromas flir eine erholsame Nachtruhe.

Die hier gezeigte ZirbenKugel wird in Osterreich von Hand
aus Zirbenholz hergestellt. UnregelmaBigkeiten sind kein

Mangel, sondern ein Zeichen fiir handgearbeitete Qualitat.
Jede ZirbenKugel ist ein Unikat.
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Duftsteine

Praktische Dufttrager
fir zuhause und unterwegs

Duftsteine lassen sich tiberall platzieren,
wenige Tropfen des Lieblingsduftes genligen, um
sichwohlund wie zu Hause zu fiihlen.

Duftsteine aus Keramik sind praktische Duft-
tragerfirjeden Ort, ob Schreibtisch, Kleider-
schrank, Badezimmer oder Biro. Duftsteine
maoglichst auf der Unterseite betraufeln,
sovermeiden Sie unschone Verfarbungen auf der
Oberseite.

3-5Tropfen

ORNAMENT ROSENBLUTE
H1,4cm,@55cm H45cm,B10cm
60047 UVP € 3,90 60081 UVP € 10,90

ENERGIESPIRALE
H25cm, @ 6cm
60077 UVP € 7,90

MINI-DUFTSTEIN
H1,9cm, @4,5cm
60028 UVP € 4,90
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FRANGIPANI
H3cm,@95cm
60082 UVP € 13,90

m Alle hier gezeigten Duftsteine
werden in Europa von Hand
hergestellt. Somit sind kleine
Farbabweichungen und
UnregelmaBigkeiten kein Mangel
sondern ein Zeichen fiir
handgearbeitete Qualitat.

Jeder Duftstein ist ein Unikat.



Duftlampen

Wohlfiihlstimmung verbreiten

Jeder Mensch braucht Raum, um fiir sich zu sein
fur seine Traume oder auch fiir seine Kreativitat.
Durch die ansprechenden Formen, optimale
Diffusionstemperaturen und lebensmittelechte
Glasuren schaffen unsere Duftlampen ein ange-
nehmes Wohnraum-Ambiente.

PRIMAVERA
Material: Keramik
H13cm, ?12,5cm
40042 Cremeweif3 matt
40049 Flieder matt
40044 Taupe matt
UVP je € 22,-

Flieder matt
Cremeweill matt Taupe matt

OLYMP

¢ Schale innen mit goldfarbener
.Blume des Lebens”

Material: Keramik und Holz,

mahagonifarben

Dekobeispiele: Teelichtglas &
Glafey-Teelicht separat erhaltlich.

m Alle hier gezeigten Duftlampen

H143xB12xT12em 25 A
AN 270NN werden in Europa von Hand
40031 UVP € 24,90 ‘5::%‘52:?%‘ hergestellt. Somit sind kleine
OIS Farbabweichungen und Unregel-
‘E:g‘z:g‘%:g‘ maBigkeiten kein Mangel, sondern
SIS S S ein Zeichen fiir handgearbeitete
RS Bt
ualitat.
\4‘}/ Jede Duftlampe ist ein Unikat.
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Duftgerate

Fiir ein positives Raumklima

Mit den dekorativen PRIMAVERA Duftgeraten
wird die Raumluft gleichzeitigangenehm aroma-
tisiertund gereinigt.

Die AromaVernebler beduften und befeuch-

ten die Raumluft durch Kaltvernebelung per
Ultraschall. Der AromaStream beduftet grofiere
Raume durch Ventilation.

AROMAVERNEBLER AROMAVERNEBLER  AROMASTREAM

AMBIENTE PRIMAVERA Verstrémt die Diifte durch Ven-

¢ 3 Vernebelungs- & Lichtstufen ¢ 2 Vernebelungs- & tilation gleichmé&Big und ohne

e 6 Stunden Intervallfunktion Lichtstufen Warme in den Raum. Ideal fir

e Fiillmenge ca. 100 ml * Fillmenge ca. 200 ml grofere Wohn- oder Biiro-

¢ 15V /12 Watt * 15V /12 Watt raume, 2-stufig einstellbar.

Material: Material: Kunststoff H16cm, @ 12cm

Oberteil aus Keramik, H17cm, @18 cm 41025 UVP € 42,-

Innenteil aus Kunststoff 42010 UVP €59,- 8- 10 Tropfen

H16 cm, @ 10 cm
42009 UVPE€79,-

ERSATZVLIES FUR
AROMASTREAM

1 individuell beduftbares Ersatzvlies
42106 UVP € 4,-

(ohne Abbildung)
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AromaStream To Go

Der handliche Duftbegleiter fiir unterwegs

Der AromaStream To Goist ein handlicher Duftbegleiter und dank des
mitgelieferten USB-Kabels oder mit Batteriebetrieb iberall einsetz-
bar: Obim Biiro, im Hotel, Zug oder wo immer Sie sich gerade aufhal-

ten.So konnen Sie lhren Lieblingsduftimmer und liberall dabei haben.

L
e g

AROMASTREAM TO GO

e Zerstaubung durch Ventillation,
keine Wasserzugabe erforderlich

e Stromzufuhr Uber USB-Kabel
oder Batterien

¢ Inkl. USB-Kabel, 5 Ersatzvliese
& Leinensdckchen zum

Mitnehmen A [C—
) 4
Material: Kunststoff
H65cm, @105 cm
42040 UVP € 29,90
5-8Tropfen

ERSATZVLIESE FUR
AROMASTREAM TO GO
10 individuell beduftbare
Ersatzvliese

42106 UVP € 5,90

(ohne Abbildung)
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Duftbrunnen

Fir ein gesundes Raumklima

GeniefBen Sie ein positives Raumklima. Mitdem
dekorativen PRIMAVERA Duftbrunnen wird die
Raumluft gleichzeitigangenehm befeuchtet,
gereinigt und aromatisiert.

Eisgriinglanzend

Cremeweif3 matt Dunkelgrauglanzend

DUFTBRUNNEN RONDO
H15,5cm, @ 25,5cm

Inklusive Brunnenpumpe
Material: Keramik

43033 Cremeweil3 matt
43035 Eisgriin glanzend
43032 Dunkelgrau glanzend

UVP je € 69, E Alle hier gezeigten Duftbrunnen werden

in Europa von Hand hergestellt. Somit
sind kleine Farbabweichungen und Un-
regelmaBigkeiten kein Mangel, sondern
ein Zeichen fiir handgearbeitete Quali-
tat. Jeder Duftbrunnen ist ein Unikat.

5-10 Tropfen
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AutoBedufter

Ich hol mir die Natur ins Auto

Hochwertiger AutoBedufter — zurindividuellen
Beduftung mit PRIMAVERA Duftmischungen!

AUTOBEDUFTER ,
e Fiir den Luftauslass im Fahrzeug

e Inklusive 5 individuell beduftbarer Vliese I
* Geeignet fiir Duftmischungen und &therische Ole
B6xH25xT1cm

Material: Kunststoff, Frontseite Metall

42050 UVP € 9,90

Unser Tipp:

Der spritzig-fruchtige Duft
.Fahrfit” fir konzentrierten

. Fahrspaf3und frischen Duft.
ERSATZVLIESE FUR AUTOBEDUFTER So macht Autofahren Spaf!

10 Stiick individuell beduftbare Ersatzvliese 12077 UVP € 7,90
42105 UVP €5,90
(ohne Abbildung)

3 -5 Tropfen
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Zubehor

Zum Mischen von duftenden
Olmischungen

HOLZAUFSTELLER ATHERISCHE OLE
Fiir atherische Ole/Duftmischungen
93206 UVP € 16,-

Guht g

GLAFEY-TEELICHTE
ohne Aluhiille
60001 12St UVP€ 4,

GLAS FUR TEELICHTE
60024 1St UVP €250

DOSIERPUMPE
FUR BIO PFLEGEOLE

Zur sauberen und besseren
Dosierung. Fiir 30/50 & 100 ml, 3
individuell kiirzbar auf die passende
Lange. Nur passend fur die griinen
PRIMAVERA Flaschen.

61024 UVP € 2,90
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LEERFLASCHENSET 10 ML
mit Tropfeinsatz

Zum Selbermischen von
Duftmischungen

61005 10St UVP €750

LEERFLASCHENSET 50 ML
mit Giefring

Zum Selbermischen von
Olmischungen

61000 6St UVP € 7,50

AROMEX DUFTLAMPEN-
REINIGER
Zum Reinigen von Duftlampen

aus Keramik oder Glas.
60007 100 ml UVP € 6,50

RUNDETIKETTENSET
Ca. 170 beschriftete Deckel-
Etiketten fiir alle dtherischen Ole

und Duftmischungen
60019 UVP €6,90



Buicher

zur Aromatherapie

AROMATHERAPIE
FUR EINSTEIGER

Die gebrauchlichsten atheri-
schen Ole auf einen Blick.

Auf leichte und verstandliche
Weise wird beschrieben, wie
einfach Aromatherapie anzu-
wenden ist. Viele praktische
Tipps machen Lust auf soforti-
ges Ausprobieren.

Autor Kurt Ludwig Niibling
50000 112 Seiten € 7,99

Sytvia Preuts- Giesen

AROMATHERAPIE

FUR PFERDE

Ein fachkundiger Begleiter
fir die Stall-, Reise-, und
Turnierapotheke.

Autorin: Sylvia Preuss-Giesen
50060 96 Seiten € 14,95

HAUSAPOTHEKE
ATHERISCHE OLE -
SCHNELLE HILFE FUR
JEDEN TAG

Ausfihrliche Informationen zu
den 13 wichtigsten atherischen
Olen fiir die Haus- und Reise-
apotheke und Uber 250 Rezep-
turen zum Selbermischen.
Autorin: Maria M. Kettenring
50058 126 Seiten € 16,95

Zubehor & Bilicher

ATHERISCHE OLE
GANZHEITLICH
ANWENDEN

Mit zahlreichen Rezepturen.
Autorin: Maria M. Kettenring
50053 144 Seiten € 12,99

Rosenmedizin
Sosanft heilt die Konigin der Blumen

Grifin Walfskeel von Reichenberg
"?.:‘::mm:m K¥url Ludwig Nobling

ROSENMEDIZIN
So sanft heilt die Konigin der
Blumen - die besten Anwen-

- dungen bei 100 haufigen

Beschwerden.

Autorinnen: Angelika Grafin
Wolffskeel von Reichenberg,
Susanne Schitte,

Kurt Ludwig Nibling

50059 287 Seiten € 20,
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Buicher

WALDMEDIZIN

50065 160 Seiten € 18,95
Erhaltlich ab November 2018

a7k

Jtherische Ole

HANDBUCH
ATHERISCHE OLE

65 Duftole fir Haus-
apotheke, Schonheit

und Genuss.

Autorin: Katharina Zeh
50048 224 Seiten € 22,-

Waldmedizin

Die Heilkraft der atherischen Baumole

\\

Infos iber die gesundheitsfordernde Wirkung ausge-
wabhlter dtherischer Nadelbaumadle und die Anwendung
zur Vorbeugung und bei Erkrankungen.

Autorinnen: Anusati Thumm & Maria M. Kettenring

DER NEUE DUFTFUHRER
Eine Beschreibung von

tiber 90 atherischen Olen,

ihrer Wirkung und praktischen
Anwendung.

Autoren: Fred & Ingrid Wollner
50049 192 Seiten €8,-

PRIMAVERA Fachbticher — Ausgewdahlte Facharbeiten

von PRIMAVERA AromaExpertInnen

FACHBUCH DER
AROMATHERAPIE BAND |

Aromapflege fur Kinder, Frauen
und alte Menschen

FACHBUCH DER
AROMATHERAPIE BAND I

Aromakultur, Beauty, Wellness
& Home
94254 171 Seiten 94255

€29,- 171 Seiten € 29,-
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FACHBUCH DER
AROMATHERAPIE BAND III
Atherische Ole bei Demenz, in
der Palliativcare und im Hospiz
94256 172 Seiten € 29,-



Naturreine Bio- &
Naturkosmetik

Eine Liebeserkldrung an meine Haut

Die Pflegephilosophie von PRIMAVERA beruht auf der
ganzheitlichen Betrachtung von Gesundheit und Schonheit.
Schonheit spiegelt sich im Zusammenspiel des inneren

und auBeren Wohlbefindens. Daher bedeutet fir uns Pflege
ist mehr als nur Kosmetik aufzutragen. Sich bewusst Zeit
nehmen, sich selbst zuwenden mit ganzheitlich wirksamen
Naturschatzen. Die liebenswerten und schonen Seiten an
sich selbst wahrnehmen. Sich schén fiihlen. Im Einklang mit
sich sein und Lebensfreude splren.

In unsere Bio- & Naturkosmetikprodukte flieBen jahrzehn-
telange Erfahrung und das ganzheitliche Wissen um die
Heilsamkeit von Pflanzendlen ein. Reich an starkenden,
schiitzenden und belebenden Pflanzenkraften beriihren sie
Korper, Geist und Seele.

§  Reinigungscreme

Calming 2-in-1 Calmin
Toning Lotion i Cream%leans?l‘

{  Relinigt sant &
| Beruhigt die Haut



Aromatherapie
Online Basiskurs

Lebendiges Wissen — Hohe Flexibilitat - Individuelles Lernen

Nach lber 30 Jahren lebendiger Wissensver-
mittlung in vielfaltigen Veranstaltungen und
Seminaren zu Aromatherapie und Bio- & Natur-
kosmetik, geht PRIMAVERA jetzt erstmals mit
einem Seminar online.

Der neue PRIMAVERA Aromatherapie Online
Basiskurs bietet die Moglichkeit, sich auf flexible
Weise umfangreiches Aromatherapie Basiswis-
sen anzueignen, von zuhause oder unterwegs.
Modernes E-Learning uber das Online Kurs
Portal auf der PRIMAVERA Webseite macht es
moglich, ganz individuell im eigenen Tempo zu
arbeiten - bequem, jederzeit und tberall.

Der Online Basiskurs fiihrt auf eine Reise zur
Entstehung der Aromatherapie und erzahlt

von ihren vielseitigen Einsatzmoglichkeiten.

Er vermittelt fundiertes Wissen tber zehn der
wichtigsten Heilpflanzen in der Aromatherapie*,
die Gewinnung aromatherapeutischer Pflanzen-
stoffe, wichtige Qualitdtsmerkmale und die
Herstellung selbstgemischter Rezepturen. Die
digitalen Lernmaterialien mit anschaulichen
Downloads zum Ausdrucken stehen rund um die
Uhr zur Verfligung.

* Folgende Pflanzen werden vorgestellt:
Lavendel, Pfefferminze, Teebaum, Zitrone, Orange, Grapefruit,
Mandel, Johanniskraut, Immortelle, Rose

Informationen und Anmeldung online unter
www.primaveralife.com/seminare/onlinekurs
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Wissen teilen

Modernes Lernen rund um die Uhr —bequem von zuhause
oder unterwegs

¢

0
N
Schulungs-Videos DIY Rezepte
mit umfangreichem zum Experimentieren
Aromatherapie Basiswissen und Selbermischen

N
Pflanzenportraits Downloads
Wissen Uiber Botanik, Wertvolles Lernmaterial
Anwendung und Wirkung zum Ausdrucken

Aromatherapie

QELELEELY  Online Basiskurs Aromatherapie

Online
SeaErS + Starterset Starterset
€ 49,- Vorteilspreis: €89,-

€119,

AROMATHERAPIE STARTERSET

ATHERISCHE OLE: BIO PFLEGEOLE:

i e Lavendel fein bio* 5 ml e Mandelol bio 50 ml
o Pfefferminze bio* 5 ml e Johanniskrautol bio 50 ml
e Teebaum bio* 5 ml
e Zitrone bio* 5 ml
¢ Orange bio* 5 ml
¢ Grapefruit bio* 5 ml

BIO PFLANZENWASSER:
e Immortellenwasser bio 100 ml
* Rosenwasser bio 100 ml

e Leerflaschen & Etiketten :
* Rezeptbuch & Produktbroschiire :




Das duftende
Naturparadies
im Allgau

Mit seinen tppig griinen Wiesen und der Alpen-Silhouette gilt das gesamte Allgdu als paradie-
sisches Fleckchen. Bei PRIMAVERA tauchen Sie auf iiber 49.000 m?in eine duftende und bunte
Pflanzenwelt ein, die mittlerweile ein beliebter Anziehungspunkt ist. 55.000 Blumen, Krauter
und Wildgehdlze wachsen und bliihen hier auf geschwungenen Higeln.

Der groBe Rosen- und Heilkrautergarten mit Teichen, sowie der fantastische Blick auf die
Allgauer Berge prasentieren sich in beeindruckender Schénheit.

Wer die Diifte der Natur mit nach Hause nehmen mochte, eingefangen in kleine Flaschchen
mit dtherischen Olen, der betritt durch eine groBe Glastiir unseren Duft- & Naturkosmetikshop.
Hier konnen Sie sich ausfiihrlich beraten lassen und unsere Wohlfiihlprodukte kennenlernen.

Lassen Sie sich inspirieren von unserem Erlebnisprogramm Uber Veranstaltungen, Feste,
Workshops, Vortrage und Firmen- & Gartenfiihrungen. Alle Infos unter www.primaveralife.com

Wir freuen uns auf Sie!

PRIMAVERA Duft- & Naturkosmetikshop
Offnungszeiten
Mo - Fr 9 - 18 Uhr & Sa 10 - 18 Uhr*

Firmenfiihrung*

Frum 16 Uhr, Sa um 13 Uhr
Gartenfiihrung* (Juni - Sept.)
Frum 14 Uhr, Saum 11 Uhr

* auBer an bayer. Feiertagen
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PRIMAVERA®

PRIMAVERA LIFE PHILOSOPHIE
Ein Energiefeld von Duft, Licht & Lebensfreude

®00 © ® 00 @

1. Der achtsame und verantwortungsvolle Umgang mit Mensch, Natur und
Umwelt ist Basis fir all unsere Entscheidungen.

2. Unser taglicher Ansporn ist die Erfiillung der Wiinsche unserer Kundinnen
und Kunden. Wir begegnen ihnen wertschatzend und warmherzig und legen
grofiten Wert auf kompetente Beratung.

3. Mit unseren sorgfaltig hergestellten Produkten wollen wir zu mehr Lebensfreude
im Leben unserer Kundinnen und Kunden beitragen. Sie sollen zu einem
heilsamen Lebensstil inspirieren.

4. Wir verpflichten uns, nur Produkte hochstmdglicher Qualitat und Reinheit zu
verkaufen. Der Aufbau von 6kologischen Anbauprojekten und fairem Handel ist uns
seit jeher eine Herzensangelegenheit und wird von uns aktiv gefordert.

5. Unser langjahriges, qualifiziertes und lebendiges Wissen teilen wir
untereinander und mit all unseren Geschaftspartnerinnen und -partnern.

6. PRIMAVERA ist getragen von der Identifikation und Leidenschaft ihrer
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. Hierfir schaffen wir ein aulergewohnliches
Arbeitsumfeld.

7. Unsere internen und externen Partnerschaften basieren auf klaren und fir
alle Seiten fairen Absprachen und Vertragen.

8. Wir begegnen den wachsenden Herausforderungen vorausschauend, mutig
und lésungsorientiert im Team.

9. Gegenseitiges Vertrauen und Respekt sind die entscheidenden
Voraussetzungen, um unsere Firmenphilosophie und unsere
Unternehmensziele zu verwirklichen. Wir arbeiten daran
bestandig weiter.




DIY Rezepte mit
naturreiner Pflanzenkraft

In der PRIMAVERA Online Welt finden
Sie Tipps und Rezepte fiir selbstgemachte
Aromatherapie und Bio- & Naturkosmetik.

www.primaveralife.com

Was gibt’s Neues?

Abonnieren Sie unseren Newsletter und folgen Sie unseren Social Media Kanélen
fir regelmaBige Neuigkeiten, spannende Infos, Angebote, Tipps & Inspirationen.

Folgen Sie uns auf f @ (’)



