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6 6 La SPA & BEAUTY
®VillaMercede
e un'oasi di assoluto relax, ideata per
curare il proprio benessere.
Un luogo suggestivo e accogliente,
con una splendida vista, che
propone un approccio polisensoriale
per emozioni da vivere da soli o
accompagnati.

La SPA accoglie sauna,
bagno turco, doccia emozionale,
vasca idromassaggio, area relax e
tisaneria, cabine massaggi.

Personale altamente qualificato vi
proporra programmi personalizzati
di bellezza e benessere. ’ 9










Spa Lliquelte

La nostra Spa e aperta dal lunedi alla domenica dalle 10 alle 20.

Consigliamo di prenotare i trattamenti in anticipo, per trovare lorario
desiderato. Tutti i trattamenti, compreso il percorso benessere, sono
soggetti a disponibilita.

Raccomandiamo di presentarsi agli appuntamenti almeno 10 minuti
prima, per beneficiare dell'esperienza completa e iniziare nell'orario
prestabilito. In caso di cancellazione o cambio di orario si prega di
contattare la Spa almeno 2 ore prima dell'appuntamento.

Per garantire unatmosfera di tranquillita, invitiamo gli ospiti ad astenersi
dalluso del telefono cellulare e ad abbassare i rumori ai minimi Livelli.

Allarrivo in Spa verra consegnato un kit composto da: accappatoio, telo
e ciabatte.

In tutte le aree pubbliche della Spa e richiesto luso del costume da bagno.

Le aree della SPA sona a uso esclusivo degli adulti.
Non & consentito introdurre allinterno dell’area benessere cibi o bevande.

Gli oggetti personali possono essere riposti, sotto la responsabilita
dell'ospite, negli armadietti dotati di chiave presenti negli spogliatoi.

Per vivere al meglio l'esperienza di relax, invitiamo i nostri ospiti a
informare il personale su eventuali preferenze, dubbi, aspettative e a
segnalare qualunque disagio. Eventuali valutazioni e suggerimenti
successivi alla permanenza nella Spa, possono essere inviati a
commerciale@villamercede.com




IGIENIZZAZIONE DEI PIEDI CON ANTIMICOTICO
DOCCIA CALDA DI PREPARAZIONE

SAUNA FINLANDESE
A CORPO ASCIUTTO, SU TELO IN SPUGNA

DOCCIA EMOZIONALE
GOLORI E PROFUMI PER CREARE ATMOSFERE E GODERE
OEI BENEFICI DELLA CROMOTERAPIA ED AROMATERAPIA

| LETTING RELAX
BEN COPERTIE SDRAIATI IN AREA RELAX, BERE UNA
TISANA O DELL'ACQUA PURIFICANTE

i BAGNO TURCO
A CORPO BAGNATO, RINFRESCARE LA PANCA CON
| L'APPOSITO DOCCING, PRIMA E DOPO LUSD

DOCCIA EMOZIONALE
LETTINO RELAX
VASCA IDROMASSAGGIO

INDOTAZIONE IL KIT SPA: ACCAPPATOIO, TELO, CIABATTE 0 0



PEncbnsu SPA 3EPP.

PERCURSU SPA+ APERITIVO 50 € PP
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TRATTAMENTI PER IL VISO




TRATTAMENTO DETERGENTE E DETOSSINANTE 45€
ADATTO A TUTTIITIP| DI PELLE, RICCO DI PRINCIP! ATTIVIE FUNZIONAL)

FACLITA LA AMOZIONE DELLE CELLULE MORTE DAGLI STRATI

SUPERFICIALI DELL'EPIDERMIDE FAVORENDO IL RNNOVO CELLULARE.

TRATTAMENTO PURIFICANTE DI DETERSIONE PROFONDA ~ 65€
TRATTAMENTO PURFICANTE PER PELLIMESTE O GRASSE, PREVEDE LNA

DETERSIONE PROFONDA CON'LUSO DI PRODOTTI SPECIICI PER PELLI CON

IMPERFEZION.

TRATTAMENTO ILLUMINANTE /o8
TRATTAMENTO BOOSTER DI LUMNOSITA, PER PELLI SPENTE E OPACHE,
RESTITUISGE UNA PELLE RADIOSA, RIVITALIZZATA E LUMNOSA

TRATTAMENTO RASSODANTE EFFETTO LIFTING 90€
QUESTO TRATTAMENTO ANTETA STIMOLAIMUSCOLL LEVIGAI TRATT),

SOLLEVACONTORN! ERIPOSIZIONA I VOLUMLIL RISULTATOE UNA PELLE

IMMEDIATAMENTE LEVIGATA £ COMPATTA,

TRATTAMENTO UOMO 658
SPESSA, COMPATTA E SOGGETTA ALLE AGGRESSIONI QUOTIDIANE, LA

PELLE MASCHILE HA BISOGNO DI MORBIDEZZA E DI ENERGIA. QUESTO
TRATTAMENTO RESTITUISCE UNA PELLE DETERSA, RIGENERATA E

[DRATATA, ADATTANDOSI ALLE SPECIFICHE ESIGENZE,

TUTTI | TRATTAMENTI VISO UTILIZZANO PRODOTTI PAYQT. l]UELLI-JDA 60 E DA 75
MINUTI INCLUDONO L'ESCLUSIVO MASSAGGIO 42 MOVIMENTI.
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TRATTAMENTI E RITUALY
PERILCORPO __




SCRUB MARINO PER IL. CORPO

CON AROMI ESSENZIALIE NATURALI

TRATTAMENTO ESFOLIANTE, RIVITALIZZANTE £ DRENANTE, CON
PURISSIMI OLI ESSENZIALI E GRANI DI SALE MARNO INTEGRALE, VIENE
ESEGUTO IN ABBNAMENTO AL BAGNO TURCO, CHE SVOLGE UNAZIONE
DETOSSNANTE. ADATTO AD OGN ETA E TIPO DI PELLE, ANCHE SECCAE
FRAGLE, £ UTLE PER RENDERLA PIURECETTIVA AI TRATTAMENT

TRATTAMENTO ANTICELLULITE 0 RASSODANTE
TRATTAMENTO SPECFICO PER COMBATTERE Gl NESTETISM DELLA
CELLULITE/L RLASSAMENTO CUTANEO, ARTICOLATO IN TRE FASE CON
AZIONE ESFOLIANTE DELLO SCRUB LA PELLE SI PREPARA A RCEVERE |
PRNGPI ATTIVI DEI FANGH: LIMPACCO DI FANGH SVOLGE UNAZIONE
DRENANTE E ANTIGELLULITE/TONFICANTE: LAPPLCAZIONE DIUNA CREMA
SPECFICA ANTICELLULITE/RASSODANTE ATTRAVERSO LN MASSAGGID
CHUDE L TRATTANENTO.

PRESSOTERAPIA

TRATTANENTO SPECFICO PER LE GANBE CON RITENZIONE IDRCA,
EDEMA E PROBLEMI CROOLATORL LAPPARECCHATLRA LIMTA LA
SENSAZINE DI GONFIORE DELLE GAMBE, MELIORA LA CROOLAZIONE
VENOSA E LINFATICA, RDUCE LEFFETTO BUCCIA DIARANCIA E LI
INESTETISM ESTETICIPIU FREQUENTL

BENDAGGI A FREDDO

TONFIGANTI, RASSODANTI, DRENANTIIN PRESSOTERAPIA
TRATTAMENTO DELLE GAMBE TRAMITE UN BENDAGGID CHE LA PELLE
ASSORBE GRADUALMENTE. LA COMPRESSIONE GRADUALE ESERCITATA
DALLE BENDE FAVORISCE UN/AZIONE DILINFODRENAGGI.

FANGHI E ALGHE IN PRESSOTERAPIA

CON GLI MPACCH DI FANGH! E DI ALGHE | TESSUTI S ASCIUGAND:
SCOMPAIONG | GONFIOR!, SIRMODELLA LA SLHOUETTE E SINATTIVA LA
CRCOLAZIONE. LABBINANENTO DELLA PRESSOTERAPIA PERMETTE A
FANGHI E ALGHE DI PENETRARE MEGLO E  AGGLNGE UNAZONE
LINFODRENANTE,

RITUALE HAMMAM

IL RITUALE HAMMAM £ UN PERCORS0 DI PURIFICAZIONE: L VAPORE DEL
BAGNO TURCO PREPARA LA PELLE ALLESFOLIAZIONE, CHE AVVIENE
CON LAPPLICAZIONE DEL SAPONE NERO E LUTILIZZO DEL GUANTO DI
KESSA. LA CIRCOLAZIONE SI RIATTIVA, LA PELLE SIRIGENERA E LOLIAZIONE

FINALE CON OLIO DI ARGAN CALDO LA NUTRE E LA RENDE LISCIA.
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qASSAGGIU VIS0 42 MOVIMENTI
* CONNUBO TRAUNA GESTUALITA UNCA E UNKNOW-HOW LEGGENDARD,
COMPRENDE 42 MOVIVENTI BEN DISTINTI PER STMOLARE L SISTEMA
RESPRATORIO, MUSCOLARE, LINFATICO, VASCOLARE E CUTANED.
ARMONOSO £ RITMATO, IL MASSAGGID STMOLA LE FLNZIONI VITALI
DELLA PELLE CONUNA VERA £ PROPRIA COREOGRAFIA DELLE MAN SUL
VIS0, PER UNMOVENTO CALMANTE E ANTHSTRESS,

PARTICOLARMENTE ADATTO A: CHI VUOLE VIZIARSI UN PO
TI SENTIRAI: IN PARADISO

%ASSAGGIU SENSORIALE BORA BORA
TRA PROFUMIEDESSENZE CHE RMANDAND AILONTAN MARIDEL PACFICO,
L MASSAGGO SI APRE CON UN PEELING A BASE DI MANGO, £ PROSEGUE
DELICATO CON 0LI0 DI C0OCO CALDO, CONVOLGENDD TUTTI SENSIIN LNA
VERAEPROPRIA DANZA DIBELLEZZA,

PARTICOLARMENTE ADATTO A: CH HA VOGLIA DI FARE UN VIAGGID
A OCCH CHUSI
TI SENTIRAI: TRASPORTATO IN UNA NUOVA DIMENSIONE

MASSAGGIO RELAX

EFFETTUATO CON MOVIMENTI LENTI E LEGGERI ALLA LUCE DELLE
CANDELE, DONA UNCOMPLETO BENESSERE ANCHE GRAZE ALLEFFETTO
CROMOTERAPEUTICO. AGENDO DOLCEMENTE, MA IN MODO PROFONDO,
7. SCIOGLEE LE TENSION DEL CORPO E DELLA MENTE E RPRISTNA IL
SN NATURALE FLUSSO ENERGETICC.

.‘_ T s PARTICOLARMENTE ADATTO A: CHI HA BISOGNO DI STACCARE LA SPINA
; : TISENTIRAI: LIBERC E LONTANO DAIPROBLEMI DELLA ROUTINE

MASSAGGIO DECONTRATTURANTE

AGISCE IN PROFONDITA SUI TESSUTI CONNETTIVI E MUSCOLAR, CON IL

PRECISO SCOPO DI SCIOGLIERE LE CONTRATTURE E, PUUIN GENERALE, LE

TENSION DELLA MUSCOLATURA.

CON LA RESTITUZONE AL CORPO E Al TESSUTI CUTANE DI UN

MGLIORATO APPORTO DI OSSIGEND, LA CRCOLAZIONE SANGUIGNA
* MGLIORA. LE TOSSINE E ILIQUDI N ECCESSO VENGOND ELIMINATI, CON
=+ EFFETTIPOSITIVI SLL TESSUTO CUTANED.

|, PARTICOLARMENTE ADATTO A:CHI A TENSON DA SCOGLERE
g I SENTIRAL ELASTICOE RLASSATO

o st

ABBONAMENTL:

6 SEDUTE +1 OMAGGI0
10'SEDUTE +3 OMAGGI0
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MASSAGGIO BIO THAI

DALL'ANTICA TRADIZIONE THAILANDESE, UN TRATTAMENTO COMPLETO
CHE UNISCE Al BENEFICI ESTETICI QUELLI PSICOFISICI, PER RITROVARE
ARMONIA ED ENERGIA. 1L MASSAGGID BIO THAI VIENE REALIZZATO
UTILIZZANDO DEI PARTICOLARI SACCHETTI DI COTONE CALDI CHE
RACCHUDOND UNA- MISCELA DI ERBE CON POTERE RILASSANTE,
DRENANTE E DETOSSINANTE.

PARTICOLARMENTE ADATTO A: CHI VUOLE RIGENERARSI
TI'SENTIRAL: STIMOLATOE TONICO

MASSAGGIO HOT STONE

L MASSAGGI0 VENE SVOLTO CON PETRE BASALTICHE RISCALDATE, CHE
VENGOND POSIZONATE SUI CHAKRA PER 1L RIEQULIBRIO ENERGETICO
OELLORGANISMO £ POIUTILIZZATE PER MASSAGGIARE IL CORPO. IL GALORE
OELLE PETRE FAVORISCE LA VASODILATAZIONE E STMOLA LA PRODUZIONE
01 COLLAGENE, CONEFFETTIBENEFICI SULLA PELLE E'SU TESSUTLLAUMENTO
OELLA TEMPERATURA CORPOREA SVOLGE UNAZIONE DECONTRATTURANTE
ED ENERGIZZANTE, I MUSCOLI S RLASSANG E TUTTE LE TENSION VENGONO
SOOLTE

PARTICOLARMENTE ADATTO A: CHI SOFFRE DIDOLORIOSTEOARTICOLARI
TI SENTIRAL: CALDOE ATTIVO

MASSAGGIO PER LA COPPIA “LOVE MASSAGE™ <
ESEGUTO DA DUE OPERATRICIIN CONTEMPORANEA

UN MASSAGBIO PER RILASSARSI ED ESSERE IN TOTALE ARMONIA CON L
PROPRIO PARTNER. LE TENSIONI DI TUTTO IL CORPO VENGONO SCIOLTE
DELICATAMENTE, CON MOVIMENTI RITMICI, STIMOLANDO 1L FLURE
DELLENERGIA VITALE. L TRATTAMENTO INDUCE UN PROFONDO

RILASSAMENTO E UNA FORTE DISTENSIONE MUSCOLARE, ANCHE GRAZIE
ALL'AIUTO DI OLI ESSENZIALI PROFUMATI.
AL TERMINE DEL MASSAGGI0 VERRA SERVITO UN APERITIVO.

PARTICOLARMENTE ADATTO A: CHI VUOLE UNA COCCOLA PER DUE
TI SENTIRAL: INPERFETTA ARMONIA COL PARTNER

LINFODRENAGGIO VODDER

ANNOVERATO TRA LE TECNCHE DI MASSAGOO. SE NE DISTNGLE
NETTAMENTE PER LA SUA MANUALITA SPECFICA, CHE ESPLICA L SLD
EFFETTO ALIVELLODEITESSUTICLTEE SOTTOCUTEDE NONSULLAFASCIA
MUSCOLARE.

PARTICOLARMENTE ADATTO A: CHl HA NECESSITA DI UN DRENAGGO
LINFATICO
TI SENTIRAI: PIULEGGERO

RIFLESSOLOGIA PLANTARE

TECNCA DI MASSAGOIO E STMOLAZIONE BASATA SULLIDEA CHE NEl
PIEDI SI TROVINO | RIFLESSI DI TUTTI GLI ORGAN, GHANDOLE E PARTI DEL
CORPO. LINTENTO £ QUELLO DI OPERARE LN REQULIBRIO DELL'NTERO
ORGANISMO PER STIMOLARNE LE CAPACITA Dl AUTOGUARIGIONE.
PARTICOLARMENTE ADATTO A: CH HA DOLORI O DISTURBI PASSEGCER
TI SENTIRAL RGENERATO
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BEAUTY

SPA&BEAUTY

®VillaMercede



MANICURE E PEDICURE

BEAUTY



MANI
MANI SPA (MANCURE +SCRUB*CREMA MASSAGG) 20€
APPLICAZIONE SMALTO 58
APPLICAZIONE SMALTO SEMIPERMANENTE 256
APPLICAZIONE SMALTO SEMIPERMANENTE + MANICURE  35€
COPERTURA GEL 506
RICOSTRUZIONE GEL CON CARTINAO TIP 90€
REFILL GEL 506
RITOCCO 1UNGHIA 6€
SMONTAGGIO GEL E MANICURE 208
PIEDI

PEDICURE SPA (PEDICURESCRUB CREMA-MASSAGGID) HE
PEDICURE CURATIVO 356
APPLICAZIONE SMALTO 56
APPLICAZIONE SMALTO SEMIPERMANENTE 258

APPLICAZIONE SMALTO SEMIPERMANENTE + PEDICURE  40€
SMALTO SEMIPERMANENTE -+ PEDICURE CURATIVO 05€

COPERTURA GEL 50€
REFILL GFL 50
SMONTAGGIO GEL E PEDICURE 308

®



EPILAZIONE

BEAUTY



EPILAZIONE DONNA

CERA INTERA + INGUINE 45 ®
CERA GAMBE INTERA HE @
CERA MEZZA GAMBA 208
CERA INGUINE TOTALE Be d
CERA INGUINE PARZIALE 06
CERA BRACCIA 158
CERA ASCELLE 06
CERA LABIALE 5e &
EPILAZIONE UOMO

CERA GAMBE 208 &
GERA SCHIENA 2%e &

PRACCIGLIA




TRATTAMENTO MADE IN FRANCE, NATURALE AL 100%,
SFRUTTA LA STIMOLAZIONE MECCANICA DELLE CELLULE PER
COMBATTERE GLI INESTETISMI CUTANEI (RUGHE, RILASSAMENTO
CUTANEG, ADIPOSITA RESISTENTI, PELLE A BUCCIA DARANCIA).

PARTICOLARMENTE ADATTO A:
CHI VUOLE UNA RIDUZIONE DURATURA (E NON TEMPORANEA)

DELLA GELLULITE, UN MIGLIGRAMENTO DEL TONO DELLA PELLE, o
UNA RIDISTRIBUZIONE DEI DEPOSITI DI GRASSO LOCALIZZATO, UN =
RALLENTAMENTO DEGLI EFFETTI DELLINVECCHIAMENTO, UN
EFFETTO LIFTING SULLE IRREGOLARITA.

TRATTAMENTO LPG CLASSIC - 35 MIN
1SEDUTA 90€

6 SEDUTE + 10MAGGI0 540 €

12 SEDUTE + 3 OMAGGIO 1080 €

TRATTAMENTO LPG EXPRESS - 15 MIN
1SEDUTA 40€

6 SEDUTE + 10MAGCI0 240 €
12 SEDUTE + 3 OMAGGIO 480 €



LPG CLASSIC - PROGRAMMI:

ANDROIDE - viTa, ADDOVE, BRACCIA, SCHENA
GINOIDE - GLUTE| CULOTTE DE CHEVAL, GAVBE
GLOBALE - corpo nTERD

SHORTS - viTa, ADDOME, GLUTE! COSCE
CELLU-LEVIGANTE - CELLULITE ADPOSA E FEROSA
CELLU-DRENANTE - GELLULITE ACQUOSA
ENDERMO-DRENANTE - GAnEE LEGGERE
RASSODANTE

ENDERMOLIFT VISO - scUARDOE LABBRA
ENDERMOLIFT ATTIVATORE LUMINOSITA - 50
ENDERMOLIFT DECOLLETE - orco (76 £ 85T

LPGEXPRESS
TRATTAMENTORAPDO E MRATOSUIUNA SNGOLA ZONA

TRATTAMENTO UOMO
PENSATO PER LE CARATTERISTICHE DEL ViSO E DEL CORPO MASCHLI
DISPONBLE NELLE MODALITA CLASSC OEXPRESS,

RIGENERAZIONE CELLULARE

E IL NUOVISSIVO TRATTAMENTO LPG ALLACIDO GLICOLICO E MANDELICO AL
10%, CHE PROPONE UN APPROCCIO ANTHNVECCHANENTO AGENDO SUL
FIBROBLASTO £ SUL SUO AMBIENTE CIRCOSTANTE STIMOLANDO | MERDIAN
PER DETOSSINARE LA PELLE E FAVORRE | FLUSSI ENERGETICL




I{/

PREZIOSO E GRADITO

I NOSTRI' VOUCHER HANNO LA DURATA DI
UN ANNO DALLA DATA DI ACQUISTO E

PERMETTONO DI REGALARE TUTTO CIO
CHE E ALLINTERNO DI QUESTO LISTINO




LA BELLEZZA

VISSUTA

OGNI GIORNO

SPA&BEAUTY

®VillaMercede



SPA&BEAUTY

®VillaMercede

Via Tuscolana, 20
Frascati (ROMA)
 +39 0695550510
=4 spa@villamercede.com

WWW.VILLAMERCEDE.COM




