
Ectodol® solución oftálmica

Lea detenidamente esta información antes 
de empezar a usar Ectodol® solución 
oftálmica. NO TIRE ESTAS INSTRUCCIONES 
DE USO; contienen información importante. 
Si tiene alguna duda acerca del uso de 
Ectodol® solución oftálmica consulte 
con su médico, farmacéutico o con el 
distribuidor detallado en estas Instrucciones 
de Uso.

1. Qué es Ectodol® solución oftálmica y 
para qué se utiliza

Ectodol® solución oftálmica es un producto 
sanitario que contiene Ectoin®, una molécula 
de origen natural que protege las células, con 
propiedades reductoras de la inflamación y 
estabilizadoras de la membrana.

Ectodol® solución oftálmica es una solución 
isotónica para reducir la inflamación de la 
conjuntiva. Alivia los síntomas como ojos rojos, 
picor y ojos llorosos. 

Ectodol® solución oftálmica favorece el 
proceso de regeneración de la conjuntiva 
irritada y sensible.

Ectodol® solución oftálmica es apto para 
niños y para ojos sensibles y es compatible 
con lentes de contacto.

2. Advertencias y precauciones

Ectodol® solución oftálmica no debe 
utilizarse en caso de hipersensibilidad 
a Ectoin® o a cualquiera de los demás 
ingredientes de la solución oftálmica.

Ectodol® solución oftálmica puede utilizarse 
después de una cirugía ocular si se lo ha 
recomendado su médico o un profesional 
sanitario.

Si se produce una reacción alérgica, debe 
interrumpirse inmediatamente el uso de 
Ectodol® solución oftálmica.

Tras el uso de un envase, el líquido restante 
debe ser desechado. No está destinado para 
un uso posterior.

No use envases dañados o rotos.

3. Qué necesita saber antes de empezar a 
usar Ectodol® solución oftálmica

No existen interacciones conocidas entre 
Ectodol® solución oftálmica y otros colirios 
o cremas oftálmicas.

Espere al menos 15 minutos después de usar 
Ectodol® solución oftálmica antes de aplicar 
otros productos sanitarios o medicamentos en 
el ojo.

4. Qué debe tenerse en cuenta durante el 
embarazo y la lactancia

Actualmente no hay información disponible 
sobre el uso de Ectodol® solución oftálmica 
durante el embarazo y la lactancia.

Consulte a su médico o farmacéutico antes de 
usar este producto sanitario si:

• está embarazada o en periodo de lactancia

• no está segura de si está embarazada o no

5. Cómo usar Ectodol® solución oftálmica

Utilice siempre Ectodol® solución oftálmica  
según estas Instrucciones de Uso. En caso de 
duda, consulte a su médico o farmacéutico 
antes de usarlo.

Aplicar 1-2 gotas en cada ojo varias veces 
al día, a menos que su médico le indique lo 
contrario. Los niños de 10 años o menores 
deben recibir ayuda para la aplicación de  
Ectodol® solución oftálmica.

1. Separe un envase de la tira y ábralo girando 
la lengüeta.

2. Incline la cabeza hacia atrás y con el dedo 
índice tire del párpado inferior hacia abajo 
mirando hacia arriba.



3. Apriete suavemente el envase con la otra 
mano y deje caer una o dos gotas en el 
saco conjuntival del ojo.

4. El envase no debe tocar el ojo. Cierre el 
ojo lentamente para dispersar la solución 
lo mejor posible.

5. Repita el procedimiento en el otro ojo.

6. Posibles efectos adversos de Ectodol® 
solución oftálmica

Ectodol® solución oftálmica presenta 
una buena tolerancia. Hasta la fecha no se 
conocen efectos adversos que aparezcan de 
forma frecuente o persistente.

En casos aislados, Ectodol® solución 
oftálmica puede producir temporalmente 
irritación ocular, hiperemia ocular o 
conjuntivitis.

Informe a su médico, farmacéutico 
o distribuidor (detallado en estas 
Instrucciones de Uso), si nota algún efecto 
adverso que pueda estar asociado al uso 
de Ectodol® solución oftálmica.

Si la condición persiste o empeora, 
contacte con su médico o farmacéutico.

7. Cómo conservar Ectodol® solución 
oftálmica

La fecha de caducidad de Ectodol® 
solución oftálmica está indicada en la 
caja y en el envase.

Ectodol® solución oftálmica no debe 
utilizarse después de la fecha de caducidad 
indicada.

Ectodol® solución oftálmica debe 
conservarse entre 2 °C – 25 °C.

Ectodol® solución oftálmica contiene 
pequeñas piezas de plástico que pueden 
ser tragadas por niños pequeños. Peligro 
de asfixia. Por lo tanto, Ectodol® solución 
oftálmica debe mantenerse fuera del 
alcance de los niños.

8. Contenido de Ectodol® solución 
oftálmica e información adicional

30 envases monodosis de 0,5 ml. 

Ingredientes

Ectoin®, hidroxietilcelulosa, cloruro de 
sodio, agua y tampón citrato.

9. Titular de la Autorización de 
Comercialización y Responsable de la 
fabricación

      bitop AG
Stockumer Str. 28,
58453 Witten (Alemania)	

Distribuido en España por:
BRILL PHARMA, S.L.
C/ Munner, 10
08022 Barcelona (España)
www.brillpharma.com
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