Vitejte v muzeu Florence Nightingaleové

Florence Nightingaleova se stala Zivouci legendou pod jménem ,,ddma s lucernou®.
Béhem Krymské valky pod jejim vedenim oSetfovaly zdravotni sestry tisice vojaku, a
tim odvratily britskou armadu od lékarské katastrofy. Florence byla skvéla bojovnice,
ktera svou vizi preménila oSetrfovatelstvi a stala se druhou nejvlivnéjsi Zzenou ve
viktoridnské Britanii a jejim impériu, hned po samotné kralovné Viktorii. Kdyz ve véku
90.-ti let v roce 1910 zemfela, byla zndma po celém svété.

Muzeum Florence Nightingaleové je prlivodce Zivotem a dobou ,damy s lucernou”.
Jeji ptibéh je popsan ve tfech pavilonech: ,Pozlacend brana” (Gilded Cage)
vypovidajici o jejim rodinném Zivoté, ,Volani“ (Calling) popisujici jeji praci béhem
Krymské vélky a ,,Reformuj a inspiruj” (Reform and Inspire) vypovidajici o jejim boji
za reformu zdravotnictvi. Muzeum je obklopeno panoramou vyobrazeni zdravotnich
sester a oSetfovatelské péce.

Rodice Florence pochazeli ze stfredné vysoké spolecenské vrstvy, byli zdmozni a méli
dobré znamosti ve spolecnosti. Byli kulturné vzdélani, zajimali se o uméni a védu,
vérili v ndbozenskou toleranci a pomoc chudobnym. Florence se ¢im dal vic citila
uvéznéna Zivotem v luxusu a spolec¢enskymi povinnostmi nebo jak to ona nazvala —
Htyranii Zivota v tzv. zlaté kleci. Jeji rodina byla nespokojena a zklamana z jeji
posedlosti s oSetfovatelstvim, a také z toho, Ze se Florence nechtéla vdat, a proto ji
zakazala, aby se vénovala studiu osetfovatelstvi v nemocnici v Salisbury, byt jen na
nékolik mésict. Nemocnice v té dobé byly Spinavé a nebezpecné, a oSetfovatelky
v nich mély povést opilcu.

Rodic¢e nakonec Florence dovolili studium oSetfovatelstvi v ndbozenské komunité
v Kaiserswerthu blizko némeckého Disseldorfu, kde protestantsky farar a jeho Zena
vedli nemocnici, sirotéinec a skolu. Florence ziskala znalosti o mediciné, naucila se
obvazovat rany, sledovala, jak se provadi amputace, a oSetfovala nemocné a
umirajici. Nikdy nebyla stastnéjsi, nez v Kaiserwerthu. ,, Konec¢né vim, jaké to je
milovat Zivot,” napsala.

V |été roku 1854 se Britanie a Francie spojily s Tureckem a vyhlasili valku carskému
Rusku. Tisice vojaka, vyslanych do boje spolu s Francouzi a otomanskymi Turky proti
carské ruské armadé na Krymu, umiraly na nemoci. Britsky ministr valky Sidney
Herbert poprosil Florence, aby zorganizovala oSetfovatelskou péci pro vojaky, coz byl
v té dobé novy a riskantni ndpad. Florence dala dohromady 38 statecnych
zdravotnich sester, se kterymi, v zaplavé verejné publicity, okamzité odplula do
tureckého Scutari (Fecky nazev pro istanbulskou ¢tvrt, nyni samospravny obvod
Istanbulu s ndzvem Uskiidar, pozn. ptekl.). Po pfijezdu do vojenskych lazaret(

v Turecku zjistily, Ze situace v nich je mnohem horsi, nez si kdy predstavovaly.
Nedostdavalo se prakticky vseho — jidla, dek i nemocnicénich lGZek. Zranéni ¢asto
dorazili po dlouhé cesté, Spinavi a napUl vyhladovéli.

Florence si uvédomila, Ze nemocnice je tfeba nalezité fidit. Pracovala bez odpocinku
do umoru, organizovala osetrovatelky a Zeny vojakl k prani kosil a prostéradel, a



muze k Uklidu zachodU. Zasypavala Sidneyho Herberta dopisy s Zadostmi o dodavky
zasob a pouzila vlastni penize a penize zaslané anglickou verejnosti cestou deniku
The Times na nakup kartaca a véder, dek, loZznich mis, a dokonce operacnich stold.
Kazdou noc prochazela kilometry nemocniénich chodeb, ve kterych lezely tisice
zranénych muzd, ktefi ji zboznovali. Nicméné v roce 1955 se Florence nakazila
,krymskou horeckou” (zdvazné krvacivé infekéni virové onemocnéni, pozn. prekl.) a
malem zemfrela. Ackoliv se nikdy zcela neuzdravila, vratila se ke své praci az do konce
Krymské valky.

Florence neméla ponéti, Ze mésto Scutari bylo postaveno na povrchu odpadni
stoky, nebot kanalizace ve starych vojenskych kasarnach byla ucpana. Skotsky
inzenyr, Dr. John Sutherland, a jeho tym pfijeli v bfeznu 1955, aby zajistili vymyti
odpadnich stok a kanalizace, opravu budov a pfivod Cisté vody. Poté se konecné
zacala snizovat Umrtnost. Florence napsala, Ze Sutherlandova hygienicka komise
,2achranila britskou armadu”.

Prace Florence ve Scutari sahala za hranice oSetfovatelské péce. Starala se o vojaky
bez ohledu na jejich hodnost, a myslela i na zabezpeceni jejich rodin. Psala dopisy
s pfanim uprimné soustrasti pozUstalim, posilala penize vdovam, a odpovidala na
dotazy o nezvéstnych a nemocnych. Florence zorganizovala ¢itarny pro vojaky, ¢imz
prekvapila vysoké dustojniky, ktefi si mysleli, Ze jejich muZi neuméli Cist. Otevrela
,kavarnu Inkerman®, kde se podavaly nealkoholické napoje. Zalozila obycejnym
vojaklm bankovni Ucty, aby neutratili penize za alkohol nebo hazard, ale posilali ¢ast
svého platu domu.

Po zkonceni Krymské valky se Florence v srpnu 1856 vratila do Britanie, pod krycim
jménem ,slec¢na Smith“, aby se vyhnula publicité. Huben3d, vyéerpand a nemocnad
Florence méla pocit, Ze ve svém poslani zklamala, a také truchlila za vojaky, ktefi se
nikdy nevratili doma. ,,Mi ubozi muzi, lezici v krymskych hrobech”, napsala. Po
zbytek Zivota, o kterém si ona i jeji pratelé mysleli, Ze bude kratky, se Florence
ujistovala, Ze vojaci na Krymu nezemfeli nadarmo.

Zila v Londyné a ¢asto byla upoutana na lGzko v diisledku $patného zdravi. Ona
sama i jeji spolupracovnici netinavné pokracovali v préci. Florence se vyhybala
ukazovani na verejnosti, ale Sikovné vyuzivala své povésti a autority svého jména
k presvécovani mocnych, pocinaje krdlovnou Viktorii, o nutnosti reformy
zdravotnictvi. Brzy po navratu z Krymské valky ji kralovna Viktorie pozvala
k navstévé, a Florence tak vyuzila jeji krdlovské podpory k tomu, aby Kralovska
komise zjistila, kde se ve valce chybovalo, a jak se z chyb poucit.

Florence napsala asi 200 knih, letak( a ¢lankd, a vice nez 14000 dopisU. Jeji
pisemnosti se nachazeji ve stovkach archivi po celém svété. Psala nejen o
osetrovatelstvi, ale také o nabozZenstvi a filozofii, dezinfekci a hygiené v armadé, o
nemocnicich, o statistice a o Indii. Kdyz byla mlada, psala o svych cestach a o pocitu
bezmocnosti v Zivoté mladé vzdélané Zeny ze stiedni vrstvy.



Myslenky Florence zcela zménily pfistup spolecnosti k oSetfovatelstvi a jeji odkaz
zGstava i dnes silnym. Jeji holisticky pristup, zahrnujici péci o lidské zdravi, psychické
a fyzické blaho, a jeji pfesvédceni, Ze citlivost k potfebam pacienta je klicem
k uzdraveni, byly zcela nad¢asové myslenky.

Florence Nightingaleova otevrela dvere do svéta oSetfovatelstvi. Jeji myslenky a
véhlasnost inspirovaly mnoho muzl a Zen, aby se staly oSetrovateli a uplatnili jeji
napady v praxi. Lidé na celém svété maji stejné instinkty a motivy a stejnou oddanost
k péci o pacienty, mnozi se pohybuji ze zemé do zemé&, aby uvedli své schopnosti do
praxe nebo ziskali dalSi potrebné vzdélani.

Informace pro navstévniky na adrese:
Florence Nightingale Museum

2 Lambeth Palace Road

London SE1 7EW

Tel: (+44) 020 7620 0374
www.florence-nightingale.co.uk

Muzejni obchod
V nasem novém obchodé se suvenyry je mozné zakoupit darky ze Sirokého vybéru.

Prostory k prondajmu
Prostory muzea a vzdéldvaci prostory jsou k dispozici k prondjmu pro jedine¢nou akci

nebo jednani.

Oteviraci doba
Denné: 10.00-17.00 (zavreno na Velky patek, 25. a 26. 12.)

Pristup

Muzeum je plné bezbariérové pristupné, véetné toalet. Nachdzime se v objektu
nemocnice St Thomase na Urovni parkovisté. Pro neslySici a Spatné slysici je

k dispozici smyckovy systém a vsechy filmy jsou vybaveny titulky.

Jak se k nam dostanete
Muzeum Florence Nightingaleové se nachazi na London South Bank, v blizkosti
London Eye a naproti Parlamentu.

Podpoite nase muzeum
Starite se ¢leny naseho muzea a stanete se soucasti jeho vzrusujici budoucnosti.

Vyhody ¢lenstvi zahrnuji volny vstup a pozvanky na soukromé akce. Vase podpora
ma obrovsky vyznam a pomUzZe nam rozvijet nase sbirky, zlepsit péci o né a rozsifit
nas Cily vystavni program. Pro dalsi podrobnosti kontaktujte naseho pracovnika na
Cisle (+44) 020 7620 0370.

Preklad z anglictiny: Alice Bailey-Kutalova, kutalova-translation.com



